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RESUMO

Esta dissertacdo parte da problematica relativa a dificuldade de insercdo de produtos
artesanais locais, especialmente a polpa de analisa os desafios e as potencialidades de
inser¢do do acai na alimentacdo escolar no Estuario Amazonico. A pesquisa de campo
foi realizada em Belém, em Abaetetuba, regido do baixo Tocantins, e Gurupa, na ilha do
Marajo, entre o final de 2015 e setembro de 2016. Para a realizacdo da pesquisa foram
realizadas observagdes, entrevistas, aplicacdo de check list, e de questionarios. Os
resultados sdo apresentados em trés artigos: | — O primeiro analisa a demanda por acai
na cidade de Belém (zona urbana) e em Abaetetuba (zona urbana e rural). Verificou-se
que o acai teve uma 32% de demanda geral, o que foi considerada elevada, pois mesmo
concorrendo no processo de escolha de alimentos com bolo, salgados fritos e pizza,
ainda assim foi o alimento mais preferido pelos 415 estudantes entrevistados em Belém
e Abaetetuba. Desta forma, se oferecidos alimentos da propria regido, respeitando as
tradicdes alimentares locais, os alunos poderiam valorizar mais a alimentagéo escolar,
uma vez que somente 25% dele expressaram uma aceitabilidade constante da merenda
atualmente servida; Il — O segundo artigo descreve e analisa uma experiéncia de
insercdo do acai na alimentacdo escolar pela Cooperativa de Produtores
Agroextrativistas de Gurupa (COOPAG). Conclui-se a participacdo dos interessados no
Conselho de Alimentacdo escolar foi decisiva para execugdo e organizacdo do PNAE,
de maneira que pudesse viabilizar a insercdo do acai na merenda escolar. A
descentralizacdo da cooperativa em nove unidades de processamento, localizadas nos
estabelecimentos familiares dos cooperados, tem viabilizado a inser¢do dos agricultores
familiares no mercado. A instalagdo e funcionamento da cooperativa e das mini
agroindustrias tém se constituido em uma inovacao processual, através de aprendizagem
e apropriacdo coletiva; Il — O terceiro artigo avaliou as condi¢des higiénico sanitarias
de uma mini agroindustria de processamento de acai familiar filiada a COOPAG em
Gurupé. Concluiu-se que, mesmo com uma estrutura simples, como a mini
agroindustria familiar estudada, € possivel realizar o processamento de acai em
regularidade higiénico-sanitaria, de acordo com a legislacdo vigente. A proximidade
entre producdo e consumo mostrou ser um fator positivo para a qualidade do alimento
processado. A experiéncia da mini agroindistria estudada se liga a um movimento
internacional de valorizacdo do local de origem e valorizacdo da cultura inerente a um
produto tradicional.

Palavras-chave: Acai, demanda, experiéncia de inser¢do, mini agroindustria,
agricultura familiar, cooperativas descentralizadas
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1. INTRODUGCAO GERAL

Ha 60 anos comecgou-se a construir, no Brasil, a Politica de Alimentacéo Escolar,
que hoje é conhecida como Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE),
politica publica que representa um dos maiores programas de alimentagdo e nutri¢do do
mundo, sendo o maior programa, desta esfera de atuacdo, na Ameérica do Sul.
Atualmente, o programa atende mais de 37 milhdes de alunos diariamente, em todo o
Brasil, tendo um investimento da ordem de 1 bilh&o de reais por ano (IPEA, 2002).

As primeiras experiéncias brasileiras efetivas de oferta de alimentagdo escolar
eram de carater beneficente e ndo constituiam um campo de intervencdo do Estado.
Destaca-se como exemplo a Caixa Escolar (embrionada na Associacdo de Pais Amigos
e Mestres), que passou a mobilizar a atencdo para o tema. Segundo Fialho (1993), ha
registros de que em Formiga-MG, desde 1924 ja ocorria a distribuicdo de alimentacdo
escolar custeada pela Caixa Escolar.

Apbs a institucionalizacdo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar pelo
Estado brasileiro, como veremos no proximo tdpico, comegaram a aparecer alguns
entraves, principalmente apds a descentralizacdo do Programa, em 1993. As ac0es
passaram a focalizar os problemas de logistica de distribuicdo e a oferta de uma
alimentacdo mais saudavel e economicamente viavel, oficializadas com a promulgacéo
da Lei n®8.913, de 12 de julho de 1994.

A Lei possibilitou a transferéncia direta dos recursos federais aos estados e
municipios para executar o programa localmente, com foco na formacdo de habitos
alimentares mais saudaveis, em respeito as tradicdes alimentares e dinamizacdo da
economia e vocacdo agricola da regido. Além disso, exigiu a contrapartida financeira
pelos executores locais (estados ou prefeituras) para os custos indiretos (gas de cozinha,
transporte, armazenagem, uniformes) e a implantacdo de um controle social mais
efetivo na aplicagdo dos repasses financeiros, demandando a criagdo do Conselho de
Alimentacdo Escolar (CAE) em cada municipio.

Assim, surgem varios elementos novos que estdo diretamente ligados aos habitos
alimentares, que passam a ser tratados pelo Programa, como é o caso da cultura
alimentar local e a producédo de alimentos local. Essas inovagdes no PNAE colocam em
foco a diversidade brasileira e as especificidades locais, pois os habitos alimentares

variam de uma regido para outra.
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Segundo Leonardo (2009), comer € mais que ingerir um alimento, significa
também as relacGes pessoais, sociais e culturais que estdo envolvidas naquele ato.
Segundo esta autora, a cultura alimentar estd diretamente ligada com a manifestacdo da
pessoa na sociedade. Alimento é um dos requerimentos bésicos para a existéncia de um
povo, e a aquisicdo desta comida desempenha um papel importante na formacédo de
qualquer cultura. Os métodos de procurar e processar estes alimentos estdo intimamente
ligados a expresséo cultural e social de um povo (LEONARDO, 2009).

No estuario amazénico, o acai se destaca como alimento tradicional, tanto na zona
rural como urbana. Porém, para os ribeirinhos, que sdo uma importante categoria social
da regido estuariana da Amazonia (formada por centenas de ilhas), o acai € mais que um
habito alimentar, ele faz parte da sua identidade social NAVEGANTES-ALVES et. al.,
2015). Segundo estas mesmas autoras, para os ribeirinhos, o acai € que torna uma
refeicdo completa e boa.

O acaizeiro (Euterpe oleracea Mart.) é uma palmeira tipica de regibes tropicais,
principalmente da regido amazoénica, cuja maior ocorréncia se da ao longo do estuario
amazonico (XAVIER et al., 2010), Por esse motivo, 0 habito e tradi¢do alimentar desta
regido tem tanta centralidade no acai.

Além de todos os fatores mencionados acima, o0 agai é considerado alimento de
alto valor calérico, com elevado percentual de lipidios, e nutricional, pois € rico em
proteinas e minerais (ROGEZ, 2000).

O acai faz parte da vida da populacdo desta regido, porém encontra dificuldades
de ser introduzido na merenda escolar. Segundo estudos de Navegantes-Alves et al.
(2015), realizados na regido do estudrio amazodnico, os cardapios escolares sdo,
geralmente, baseados em produtos industrializados, produzidos em outros estados, o que
gera descontentamento da sociedade local. S&o varios 0s motivos para a ndo inclusdo
desse produto na alimentacédo escolar, tais como: Sensibilizacdo Politica local, falta de
controle social do Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE), desconhecimento do
processo de operacionalizacdo do PNAE, condicdes sanitarias, entre outros.

Esse trabalho, que visa analisar as possibilidades e entraves da inser¢do do agai na
merenda escolar, esta dividido em sete sec¢Oes principais, a saber: 1) esta introducao; 2)
problematica contendo a pergunta de pesquisa; 0s objetivos; 3) revisdo de literatura; 4)
artigo 1 - O apelo reprimido por produtos tradicionais na alimentagéo escolar: O caso do

acai no estuario amazonico; 5) artigo 2 - Inovag6es no processamento e distribuicao do
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acai por uma cooperativa agroextrativista na llha do Marajo: “quebrando barreiras”; 6)
artigo 3 - Avaliacdo higiénicossanitaria das instalacGes e processamento de acai para a
merenda escolar feita por uma Mini Agroindustria familiar no municipio de Gurupa -

Paré; 7) conclusdes finais.

2. PROBLEMATICA DA PESQUISA

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2009,
na Regido Norte, todos os estados apresentaram prevaléncias domiciliares de seguranca
alimentar inferior a registrada para o Brasil. Porém, pode ser observado neste estudo
uma limitacdo com relacgdo a investigacdo dos rendimentos das pessoas, principalmente
no meio rural (CORREA, 1998, SILVA, 1999). Os principais problemas sdo:
precariedade de informacdes sobre rendimentos variaveis, autoconsumo, transferéncias
e rendas da propriedade; auséncia de valores para rendas ou beneficios em espécie dos
produtores agricolas e trabalhadores por conta prépria; e metodologias e bases tedricas
inapropriadas para o estudo dos fatores relacionados aos modos de vida de agricultores
familiares. Em suma, a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), feita
pelo IBGE pode subestimar as rendas e superestimar a pobreza no meio rural.

Segundo Viegas e Buriol (2014), é necessario se adotar uma nova concepgdo de
seguranca alimentar, que ndo se restrinja apenas ao fator quantidade ou suficiéncia.
Devem ser consideradas também, por exemplo, a qualidade desses alimentos e a
preservacao da diversidade bioldgica e cultural.

A partir desse ponto de vista, ganha importancia o conceito de seguranca
alimentar e nutricional estabelecido na Lei Federal n.° 11.346/2006, que cria 0 Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), com o intuito de assegurar 0
direito humano a alimentacdo adequada.

Art. 3° A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizagéo do direito
de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base préaticas alimentares promotoras de salde que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e
socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006).

Nesse contexto, ainda de acordo com a referida lei, a seguranca alimentar e

nutricional abrange uma ampla gama de aspectos como: a implementacédo de politicas
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publicas e estratégias sustentaveis e participativas de producdo, comercializacdo e consumo
de alimentos, respeitando-se as multiplas caracteristicas culturais do Pais.

Compreendidos os valores culturais, resta a vontade politica para que as acfes de
um programa de alimentacdo escolar possam ocorrer com maior possibilidade de
sucesso.

Apesar das vantagens dos alimentos produzidos localmente, como no caso
especifico amazonico, o0 acai, e dos beneficios que os mesmos podem trazer, estudos
mostram que esta regido ndo segue as premissas do PNAE quanto a dinamizacgdo da
economia local e dos respeitos aos hébitos alimentares locais, extrapolando o uso de
preparacOes caracteristicas de outras regiGes, como, por exemplo, a canjica, uma
preparacdo tipica das regides Sul, Sudeste e Nordeste (CHAVES et al., 2009).

Apesar dos entraves, tém-se verificado algumas experiéncias bem-sucedidas de
municipios brasileiros que vém buscando, através de ousadia e inovacdo de suas
politicas, a formula prépria para melhorar a alimentacdo escolar dos estudantes
(CHAVES et al., 2009).

No contexto especificamente paraense, 0 acaizeiro torna-se importante quando se
fala em PNAE, sendo uma espécie que fornece dois produtos alimentares: o palmito e
os frutos, esse ultimo sendo o produto a partir do qual a bebida acai é elaborada. Essa
bebida se destina principalmente a um mercado local e totalmente informal e constitui a
base da renda de dezenas de milhares de familias, sendo sua entrada macica e brutal
sobre 0 mercado externo, no inicio dos anos 1990, prefigurava o desenvolvimento de
uma nova producéo de renda (ROGEZ 2000).

Vaérios estudos tém demonstrado que a polpa do acai tem alto valor calérico e
sensorial (ROGEZ, 2000; SOUTO, 2001; MENEZES, 2005). Sendo inclusive
considerada como um alimento nutracéutico face ao seu rico contetdo de antocianinas,
pigmentos hidrossoluveis responsaveis pela cor avermelhada do fruto (OZELA et al.,
1997; BOBBIO et al., 2000; MENEZES 2005). As antocianinas tornaram-se conhecidas
por suas diversas propriedades farmacoldgicas e propriedades medicinais, incluindo
anticarcinogénica, antiinflamatdria e antimicrobiana. Nas areas de exploracdo extrativa,
0 acai representa a principal base alimentar da populacéo, notadamente a dos ribeirinhos

da regido do estuario amazonico.
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A polpa do acai € altamente suscetivel a deterioracdo microbiana e fisico-quimica,
uma vez que possui atividade de &gua elevada e contém nutrientes que podem atuar
como meio de cultura para muitos microrganismos (NOGUEIRA, et al., 1995).

Um dos problemas é justamente este processo de deterioragdo rapido, para a
insercdo do acai no PNAE. Por outro lado, o controle da qualidade € requisito principal
para a estabilizagdo do produto no mercado e isso € muito importante para produtores e
para 0 PNAE.

O acai se degrada em poucas horas e mesmo sob-refrigeracdo, seu tempo maximo
de conservacédo é de 12 horas. Um dos fatores responsaveis pela sua perecibilidade € a
grande carga microbiana presente no fruto. Rogez (2000) explica ainda que o fator
tempo de estocagem contribui diretamente na qualidade do acai quanto a perda em agua
e indiretamente no aroma e qualidade nutricional.

Ressalta-se que no Brasil, a nocdo de qualidade dos alimentos, balizada pela
legislagdo, foi desenvolvida levando-se em conta a realidade das grandes estruturas e da
producdo em larga escala, atreladas ao cumprimento das exigéncias sanitarias como
meio para garantir a seguranca dos alimentos.

Black (2005), a partir de pesquisa sobre os impactos de regulacdes (especialmente
as sanitarias) sobre comercializacdo de alimentos tradicionais, produzidos por
agricultores familiares na Italia, considera que as regulacGes sanitéarias, muitas vezes,
ndo respeitam a diversidade, a historia e o carater cultural vinculados a métodos de
producdo tradicionais.

Assim, a qualidade do sistema industrial de alimentos esta fortemente associada a
estrutura e as ferramentas de garantia de qualidade, ambas desenvolvidas e
dimensionadas tendo em vista a realidade e a escala de producdo de médias e grandes
empresas, a partir dos riscos envolvidos na producdo e transporte de alimentos em
massa. A producdo tradicional de alimentos, por sua vez, esta embasada em métodos
artesanais, que operam em escalas de processamento incomparavelmente menores que
as das empregadas pela industria convencional. Ainda, a comercializacdo desse tipo de
producdo da-se em sistemas locais, alicercados na proximidade e em relacbes de
confianca entre produtores e consumidores como meio para legitimar a qualidade desses
produtos (CRUZ & SCHNEIDER, 2010).

Por fim, considera-se 0s preconceitos relativos a qualidade e higiene de muitos

produtos artesanais um grande entrave para a expansao de mercado desses produtos e,
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ao mesmo tempo, um grande argumento dos defensores da industrializacdo dos

alimentos para a desvalorizagdo desses produtos.

2.1 PERGUNTA DE PARTIDA
Em decorréncia da problematica, da teméatica da pesquisa, e um contexto local
onde ha uma alta producéo de acai, que faz parte da tradicdo alimentar e possui elevado

valor nutricional, o estudo parte de duas perguntas centrais:

1) Porque o acai ndo faz parte da alimentagédo escolar no Estuario amazonico?
2) Como o0 acai poderia ter maior insercdo no Programa Nacional de
Alimentacé&o Escolar (PNAE)?
3. OBJETIVOS
3.1 GERAL
Analisar os principais desafios e potencialidades da inclusdo do acai no Programa
Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE).
3.1.2. Especificos
¢ Identificar a demanda pelo acai em escolas em diferentes contextos demograficos
e culturais, comparando-se escolas urbanas e rurais;
e Acompanhar e descrever uma experiéncia de inser¢do do acai pela Cooperativa
de Produtores Agroextrativistas de Gurupd (COOPAG); analisando-se o
processo de fornecimento e gerenciamento do agai.
e Avaliacdo das instalacGes e processamento de acai para a merenda escolar feita

por uma Mini Agroindustria Familiar no municipio de Gurupa - Paré.

4. REVISAO DE LITERATURA
4.1 O ACAI
4.1.1 Origem

O acai (Euterpe oleracea Mart.) é uma palmeira de origem Amazonica. No Brasil
é encontrada nos Estados do Para, Amapa, Maranhdo (NOGUEIRA et al., 2005),
Amazonas e Tocantins, aléem das Guianas Francesas e na Venezuela (SILVA et al,
2005a). A palmeira e fruto podem ser utilizados de diferentes maneiras, tais como:

planta ornamental, em medicamentos, na producéo de celulose, na alimentacao (polpa e
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palmito), na confeccao de biojoias, na producéo de racao animal, como adubo
(OLIVEIRA et al., 2007) e na obtencéo de carvéo vegetal.

A origem da palavra acai possui dois pontos de vista distintos. Um a partir da
forma “empirica” atribuida pelos povos indigenas®, sendo os primeiros a explorarem o
fruto segundo Ponte (2013) e outro decorrente da versdo batizada pela ciéncia,

conforme Oliveira et al (2000a), verséo eletrénica, ndo paginado):

O epiteto genérico é uma homenagem a Euterpe, deusa da mitologia grega
(MARCHIORI, 1995) e traduzido do grego significa “elegancia da floresta”
(HODGE, 1965), em alusdo a beleza da planta (STRUDWICK& SOBEL,
1986). Ja o nome especifico “oleracea” significa que parece ou exala odor
semelhante ao do vinho, devido a cor e ao aroma da polpa, principalmente
quando em inicio de fermentagdo.

Essa diferenca no nome da planta é importante para a ampla visualizacdo dos
distintos significados e interpretacdes que séo atribuidos em torno da planta e do fruto

do acai.

As maiores areas ocupadas com essa espécie, encontram-se na Amazoénia Oriental
brasileira, mas precisamente na regido do estuario do rio Amazonas, considerada como
seu centro de origem e onde se encontram densas e diversificadas populaces,
ocupando, com maior frequéncia, terrenos que, em funcéo do fluxo e refluxo das marés,
estdo submetidos & inundacbes periddicas. E também encontrado em areas
permanentemente alagadas e em terra firme (Cavalcante, 1991), embora em densidades
bem menores. Somente no estuario do grande rio, densas populacGes nativas de
acaizeiro, ocupam area em torno de 1.000.000ha (Calzavara, 1972).

O acaizeiro (Figura 01) é uma palmeira autdctone do estudrio amazénico, e,

portanto, uma espécie tipica dos tropicos, encontrada ainda, em estado silvestre.

! Pelos povos indigenas o nome “agai” é uma homenagem a filha do cacique chamada de Iaca.
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Figura 01. Acaizeiro (Euterpe oleracea Mart.) no Estuario amazonico.

Fonte: Pesquisa de campo

4.1.2 Exploragédo e cultivo do agai

A exploragdo do acai é uma atividade historica que vem modificando a paisagem
no estuario amazénico de forma continua desde o século XVII (HOMMA, 2012). Essa
forma de producdo extrativista vem sendo repassada desde os povos indigenas.
Atualmente, a exploracgdo e cultivo encontram-se ndo somente em &reas de varzea, mas
também em &reas de terra firme e de protecdo ambiental.

A partir da década de 1990 a producdo de acai comecou a sofrer uma elevada
valorizagdo comercial aumentando sua importancia social, econémica, ambiental e
cultural. Esta valorizagdo trouxe mudancas na vida e na forma de producdo dos
agricultores familiares. As areas de floresta, que antes serviam de producdo somente
para a necessidade da familia, sofreram modificacGes na sua estrutura espacial devido a
intensificacdo da coleta extrativista influenciada pela demanda do mercado. Novas areas
comecgaram a surgir com o intuito de atender a demanda interna e externa tornando-se
alternativas de producdo. No entanto, com o esgotamento dos recursos naturais, houve a
necessidade de impor medidas conservacionistas em relacdo a protecdo da floresta
Amazodnica (HOMMA, 2013). Essas medidas refletiram-se em técnicas de manejo de
acaizais.

Nogueira (1998) relata que as exploracGes dos acaizeiros nativos no estuario
amazonico estdo sendo manejadas com a eliminagdo dos estipes das touceiras, bem

como outras espécies existentes nas areas a fim de reduzir a competicéo entre elas.
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Essas praticas mostram 0 quanto os ribeirinhos e agricultores estdo tomando
gradativamente consciéncia da conservacdo e importancia dos acaizais quanto a
sobrevivéncia ambiental e reproducéo familiar.

A producdo do acai se estende durante o ano de forma desigual, em periodos
diferentes e em funcdo da localidade, existindo basicamente duas safras de acai, a de
inverno (entressafra) e a de verdo (safra). Na primeira, a producdo se estende entre 0s
meses de janeiro a julho, o que corresponde a época das chuvas. A safra de verdo
corresponde ao periodo de estiagem, que se estende de agosto a dezembro.

Desde meados da década de 90, as academias de ginastica descobriram o fruto e
seu alto valor energético, o que fez com que o agai ganhasse espago na midia nacional e
internacional. A demanda do produto aumentou, entdo, intensamente, uma vez que as
camadas de maior poder aquisitivo também passaram a consumi-lo (Santana et al.,
2006).

Este aumento pode ser atribuido as propriedades nutricionais e valor caldrico do
acai, uma vez que é um alimento rico em proteinas, fibras, lipidios, vitamina E e
minerais como manganés, cobre, boro e cromo. Além disso, 0 acai possui um elevado
teor de pigmentos antocianinas, que sdo benéficos a satde, pois favorecem a circulacéo
sanguinea e protegem o organismo contra a arteriosclerose (Alexandre et al.,2004).

Analisando todos os beneficios nutricionais e relacionando com a cultura local,
principalmente dos ribeirinhos, verifica-se que esse produto ndo pode ficar de fora do
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar, haja visa ha uma grande producéo feita

pela populacdo da area de varzea.

4.1.3 O acai e a alimentacdo no estuario amazo6nico

A Amazbnia ainda possui poucos estudos sobre o consumo alimentar das
populacdes tradicionais. Desta forma, € desconhecida a sua importancia nutricional para
a vida das populacdes nativas da regido.

Observando-se algumas pesquisas recentes (FRAXE, WITKOSKI e MIGUEZ,
2008; DIEGUES, 2001; CANTO, 2004), a alimentacdo das comunidades amazo6nicas
provém de uma série de produtos oriundos da exploracdo agricola, pesca artesanal,
criacdo domestica, caga e extrativismo florestal, compra, entre outros.

Nesse contexto, um dos produtos mais importantes € o acai, sendo habitualmente

consumido com farinha de mandioca, associado ao peixe, camardo ou carne, desta
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maneira € um componente basico da alimentacao no estuario amazoénico e,
principalmente, para populagdes de origem ribeirinha.

Especialistas da area de consumo afirmam que a polpa do acai é apresentada como
0 segundo alimento mais consumido no Pard, perdendo somente para a farinha de
mandioca (GUIMARAES, 2004). Apesar dos nimeros controversos entre autores, o
consumo de polpa de acai na cidade de Belém segundo Mourdo (1996) alcanca 360 mil
litros por dia, ja Borges (2008) estima que se consuma de 100 a 180 mil litros por dia,
0s numeros mostram destacada cifra de consumo de acai em Belém.

Pode-se dizer, entdo, que o acai é um alimento de consumo diario e tradicional na
vida do homem amaz6nico, ou seja, principal dieta alimentar principalmente dos
ribeirinhos, este tem sido concebido como simbolo cultural.

Com relagdo a esses habitos alimentares, DaMatta (2001) faz a diferenciacao entre
o alimento e a comida, remetendo ao aspecto cultural da alimentacao a “comida” e, por
conseguinte, aquilo que a transforma em comida. A partir da diferenciacdo estabelecida
pelo autor entre alimento e comida, é possivel verificar o papel da cultura na

alimentacéo.

Alimento é algo universal e geral. Algo que diz respeito a todos os seres
humanos: amigos ou inimigos, gente de perto e de longe, da rua ou de casa,
do céu e da terra. Mas a comida é algo que define um dominio e pde as coisas
em foco. Assim, a comida é correspondente ao famoso e antigo de-comer,
expressao equivalente a refeicdo, como de resto é a palavra comida. Por outro
lado, comida se refere a algo costumeiro e sadio, alguma coisa que ajuda a
estabelecer uma identidade, definindo, por isso mesmo, um grupo, classe ou
pessoa. (DaMatta, p. 22)

Segundo Navegantes-Alves et al (2015), O acai esta interligado a propria maneira
de comer e a concepcdo do que é para os camponeses uma refeicdo de qualidade.
Reiteradamente as autoras ouviram dos ribeirinhos: “ndo sei comer sem agai”. O agai é
0 que torna uma refeicdo completa e boa. As autoras identificaram que o acai é mais do
gue um habito alimentar, ele faz parte da propria identidade social do camponés de
Igarapé-Miri, que afirma “ndo saber viver sem acgai”, ou seja, o acai a mesa é um

indicador de qualidade de vida para os camponeses desta regiéo.
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4.2 O PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAC}AO ESCOLAR

O PNAE é um programa do Ministério da Educagdo, também conhecido como
Merenda Escolar?. Seu objetivo é complementar a alimentacéo dos alunos, contribuindo
para que permanecam na escola, tenham bom desempenho escolar e bons habitos
alimentares (BRASIL, 2010).

Segundo Brasil (Ano Desconhecido), desde a década de 40, o Instituto de
Nutri¢do j& defendia proposta para oferecer alimentagéo ao escolar. Em 1998 a Medida
Provisdria n°1.784, foi aprovada e o repasse financeiro passou a ser direto a conta do
PNAE.

Ainda segundo Brasil (Ano Desconhecido), até 2003, o valor do repasse ao PNAE
era de R$ 0,06, passando depois para R$ 0,13 (pré-escolas e escolas filantropicas) e para
0 atendimento as creches com R$ 0,18. A partir de 2005, o valor per capita das
comunidades indigenas e quilombolas para R$ 0,34. Ja no ano de 2006, o valor foi
alterado para R$ 0,22 (creche, educacdo infantil e fundamental), e indigenas e
quilombolas R$ 0,44.

Atualmente é de R$ 0,30 para alunos matriculados na pré-escola, ensino
fundamental, ensino médio e educacdo de jovens e adultos (EJA), e de R$ 0,60 para
alunos matriculados em creches e escolas localizadas em é&reas indigenas e
remanescentes de quilombos. Para cada aluno matriculado em escolas de tempo integral
com permanéncia minima de 7h, inclusive indigenas e quilombolas o valor é de R$
1,00°.

O Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) transfere recursos,
em até dez parcelas mensais, para as prefeituras municipais, secretarias de educagédo dos
estados e do Distrito Federal, creches, pré-escolas e escolas federais. Os recursos
transferidos s6 podem ser usados na compra de géneros alimenticios para a merenda
escolar. A merenda, por sua vez, deve ser fornecida aos alunos matriculados na
educacdo infantil (creches e pré - escolas), no ensino fundamental e médio bem como na
educacdo de jovens e adultos das escolas publicas, inclusive as localizadas em areas

indigenas e em areas remanescentes de quilombos (BRASIL, 2010).

2 Regulamentado pela Lei n° 11.947, de 16/06/2009 e pela Resolucdo/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.
3 Art. 38, inciso 11, da Resolu¢do/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.
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Os valores repassados pelo FNDE séo calculados conforme a Tabela 01, sendo da
seguinte forma®.

Tabela 01. Férmula do repasse pelo FNDE as escolas atendidas.

Recursos

Alunos atendidos X  Valor per capta X Dias de atendidos = repassados

Fonte: FNDE
Ainda segundo Brasil (2010) o namero de alunos é fornecido pelo censo escolar

do ano anterior. Valor per capita é a quantia estipulada pelo governo, por aluno, para
custear a merenda escolar. O nimero de dias de atendimento, a ser considerado nos
calculos, é de 200 dias letivos por ano.

O bom funcionamento do Programa depende da atuacdo de Varios responsaveis.
Cada um tem de fazer a sua parte: O Governo Federal (por intermédio do FNDE) deve
repassar regularmente a verba da merenda, as entidades executoras, que podem ser
Prefeituras, Secretarias de Educacdo dos Estados ou do Distrito Federal e escolas
federais, recebem o dinheiro, compram os produtos da merenda e prestam contas ao
Conselho de Alimentagéo Escolar — CAE.

O CAE é formado por 7 conselheiros®, que representam setores da sociedade
envolvidos no Programa. A Composicdo do CAE® é formada por: um representante do
poder executivo, dois representantes de entidades de docentes, discentes e trabalhadores
na area de educacdo, dois representantes de pais de alunos e dois representantes
indicados por entidades civis organizadas.

O exercicio do mandato de Conselheiro do CAE é considerado servi¢o publico
relevante’. Os conselheiros sdo nomeados por ato legal, de acordo com as constituicdes
estaduais e leis organicas do Distrito Federal e municipios. Os responsaveis pela
execucdo do programa devem acatar as indicagdes dos grupos representados®.

Segundo recomendacdes do o Tribunal de Contas da Unido (TCU) (BRASIL,
2010), é muito importante que as pessoas sejam escolhidas e indicadas pelo grupo que

representam. Trabalhadores na area de educacdo devem escolher 0s seus representantes.

* Art. 38, inciso |, da Resolugado/FNDE/CD ne 26, de 17/06/2013.

> Municipios podem ter conselhos maiores, mantida a mesma proporcao de representantes, art. 18, § 1°,
da Lei n® 11.947/2009. O espelho do CAE, com o nome de todos os conselheiros de cada municipio, pode
ser consultado no site do FNDE — Alimentacdo Escolar - www.fnde.gov.br.

® Art. 18 da Lei n° 11.947/2009 e Art. 34 da Resolugdo/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.

" Art. 18 da Lei n° 11.947/2009 e Art. 36, § 1° da Resolugio/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.

8 Art. 18 da Lei n° 11.947/2009 e Art. 34, da Resolucio/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.
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Pais de alunos devem escolher os representantes dos pais de alunos, nao € o Prefeito
nem o Secretério de Educagdo que devem escolher esses conselheiros.

As prefeituras séo as entidades executoras dos recursos destinados aos alunos de
escolas da rede municipal, enquanto que as secretarias de educagdo estaduais sdo as
entidades executoras dos recursos para atender aos alunos de escolas da rede estadual.

As escolas fornecem a merenda aos alunos, sendo que os alunos e pais de alunos
devem informar ao CAE se houver problemas no fornecimento ou na qualidade da
merenda, j& o CAE acompanha a aplicacdo dos recursos, o fornecimento de merenda
aos alunos, orienta sobre o armazenamento dos alimentos e, ainda, analisa a prestacédo
de contas da entidade executora.

Segundo Brasil (2010) Para execucdo do Programa, existe duas formas de
funcionamento diferentes: O modelo centralizado, em que os alimentos da merenda séo
comprados pela prefeitura e distribuidos as escolas, e 0 modelo escolarizado, em que a
prefeitura repassa o dinheiro da merenda para as escolas ou as creches, que ficam,
entdo, responsaveis pela compra dos alimentos.

O FNDE prevé a compra de alimentos diretamente da Agricultura Familiar e do
Empreendedor Familiar Rural®. Nesse caso, a licitacio pode ser dispensada, mas a
Prefeitura deve avisar, em jornal de circulacdo local, estadual ou nacional, os produtos
que pretende comprar'®. Além disso, os precos devem ser compativeis com os do
mercado local.

O artigo 14 da Lei N° 11.947 de 2009 estabelece que do total dos recursos
financeiros repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE),
no ambito do PNAE, no minimo 30% deverdo ser utilizados na aquisicdo de géneros
alimenticios diretamente da Agricultura Familiar e do Empreendedor Familiar Rural ou
de suas organizacdes (BRASIL, 2009).

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar veio a somar na construgdo de
mercados institucionais para a agricultura familiar, contribuindo igualmente na
promogéo da seguranca alimentar e nutricional no Brasil (SCHMITT & GRISA, 2013).

E importante que a merenda contenha produtos naturais frescos, como frutas,
verduras e legumes. Garantidas as condi¢Oes adequadas de preco, qualidade e higiene,

esses alimentos podem ser comprados de produtores locais. O objetivo é evitar os doces,

9 Art. 8 da Resoluc&o/FNDE/CD ne 26, de 17/06/2013.
0 Art. 24, § 1° da Resolucdo/FNDE/CD n° 26, de 17/06/2013.
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os “alimentos formulados”, como sopas e risotos semi-prontos, os enlatados, 0s
alimentos concentrados (em p6 ou desidratados para reconstituicao).

Sendo vedada a utilizacdo de refrigerantes e refrescos artificiais, bebidas ou
concentrados a base de xarope de guarand ou groselha, chds prontos para consumo e
outras bebidas similares (BRASIL, 2013).

4.3 ENFOQUE SISTEMICO APLICADO AO ESTUDO DA ISERCAO DO ACAI NO
PNAE

O embasamento tedrico-metodologico adota o enfoque sistémico como modelo de
analise — base de conhecimento de cunho interdisciplinar, no entendimento da questéo
das politicas publicas para a agricultura familiar. Constitui um método que tenta uma
explicacdo da realidade complexa, visto que os problemas politicos e produtivos da
agricultura familiar estéo interligados e se sobrepdem parcial ou integralmente. A visao
sistémica permite o estudo do comportamento da agricultura como um todo integrado,
que inclui desde o meio natural ao sistema social, econdémico, politico e cultural a partir
da andlise de um conjunto de variaveis interrelacionadas num sistema complexo
possibilitando a anélise e reflexdo sobre o Programa Nacional de Alimentacéo Escolar e
agricultura familiar no estuario amazonico.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar, conhecido também como Merenda
Escolar, consiste na transferéncia de recursos financeiros do Governo Federal, em
carater suplementar, aos Estados, Distrito Federal e municipios, para a aquisi¢do de
géneros alimenticios destinados a merenda escolar. O PNAE teve sua origem na década
de 40. Mas foi em 1988, com a promulgacédo da nova Constituicdo Federal, que o direito
a alimentacdo escolar para todos os alunos do Ensino Fundamental foi assegurado.

Contudo, para a inser¢do dos produtos da agricultura familiar vérias dificuldades
estdo sendo encontradas no municipio de Abaetetuba, principalmente no que diz
respeito a insercdo do acai (Euterpe oleracea Mart.) no programa. A Lei 11.947 de
junho de 2009 faz referéncia a universalidade do atendimento, respeito aos habitos
alimentares, equidade, descentralizacdo e participacdo social. Levando-se em
consideracdo todos esses fatores para compreender esse programa, € necessario ter uma
visdo holistica, que possa dar conta da complexidade. Na forma convencional de fazer

ciéncia, a complexidade tem pouca importancia, o principio adotado é o da
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simplicidade, separando e analisando em partes o0 objeto da pesquisa, provavelmente
mais facil de ser compreendido.

Desse modo, para compreender o Programa Nacional de Alimentagéo Escolar e a
insercdo da producdo local é preciso uma abordagem diferente da convencional. Nesse
sentido, o enfoque sistémico, se destaca como um novo paradigma, uma nova forma de
perceber e atuar no mundo, como tem compreendido Capra (1996), Morin (2008) e
Vasconcelos (2008).

O estudo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar e a insercdo do acai nesta
respectiva politica, se realizado com uma visdo reducionista e disciplinar, ndo tera nem
de perto o mesmo resultado de um estudo que busque compreender esse fendmeno
como complexo e com um carater interdisciplinar, principalmente levando-se em

consideracdo os fatores culturais locais.

4.3.1 O Estudo da Complexidade

Destaca-se, a importancia do uso do enfoque sistémico para estudar as politicas
publicas desenvolvidas para o meio rural, enfocando-se principalmente na alimentagéo
escolar e a insercdo de produtos locais (acai) da agricultura familiar a esse programa.
Pois, em uma abordagem analitica que prima pela simplicidade e disciplina (apenas uma
area do conhecimento), compreender essa realidade ndo seria possivel.

O enfoque sistémico foi um primeiro passo para superar o reducionismo e a
compartimentalizacdo da ciéncia como argumenta Schmitz (2005). E também a
abordagem sistémica e seu entorno metodoldgico sdo instrumentos indispensaveis para
analisar as realidades no campo e promover mudancas e inovagdes na agricultura
familiar.

Vale sinalizar que o termo “habitos alimentares locais™ estd assim registrado na
legislacdo vigente - Lei 11.947 de junho de 2009, que dispGe sobre o atendimento da
alimentacdo escolar. A lei faz referéncia aos termos “local” ou “da localidade”, como

pode ser exemplificado no Art. 12° apresentado a seguir:

Os cardapios da alimentagdo escolar deverdo ser elaborados pelo
nutricionista responsavel com a utilizacdo de géneros alimenticios bésicos,
respeitando-se as referéncias nutricionais, os héabitos alimentares, a
cultura, e a tradicdo alimentar da localidade, pautando-se na
sustentabilidade e diversificagdo agricola da regido, na alimentacdo saudavel
e adequada (grifo do autor).
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A partir deste contexto a pesquisa terd& como foco olhar sistemicamente o
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar e a insercdo do acai neste programa.
Levando-se em conta o carater interdisciplinar, principalmente no que diz respeito aos

fatores culturais locais e habitos alimentares locais.
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ARTIGO 01 - APELO REPRIMIDO POR PRODUTOS TRADICIONAIS NA
ALIMENTACAO ESCOLAR: O CASO DO ACAI NO ESTUARIO
AMAZONICO

1. RESUMO

O artigo analisar a demanda por acai na alimentacdo escolar pelos estudantes das
escolas publicas na zona urbana de Belém (Pard) e na zona urbana e rural Abaetetuba.
Foram selecionadas trés escolas em cada um desses trés locais de estudo, totalizando-se
nove escolas e 415 estudantes envolvidos no estudo. Foram aplicados questionarios
semiestruturados, composto de perguntas abertas e fechadas para alunos do 5° ao 9°
ano. Dos 415 alunos entrevistados 32% demandaram Acai na alimentagdo escolar. A
demanda maior se deu em Belém, onde 41% dos entrevistados gostariam que o acai
fosse incluido na alimentacdo escolar, em seguida, a maior demanda foi do interior de
Abaetetuba, correspondendo a 33% dos entrevistados, e a menor demanda ficou com a
zona urbana de Abaetetuba, equivalente a 26% dos entrevistados. Identificou-se que 0s
cardapios sdo padronizados, com pouca diversidade em uma mesma escola e entre elas.
Aproximadamente 60% das refei¢bes correspondem a quatro cardapios, sendo 0 mais
comum entre eles o achocolatado com péo ou biscoito. Somente 25% dos alunos
expressaram uma aceitabilidade constante da merenda atualmente servida. Conclui-se
que o acai teve uma boa demanda geral, pois mesmo concorrendo no processo de
escolha de alimentos como bolo, salgados fritos e pizza, ainda assim foi o0 alimento mais
solicitado pela populacéo escolar de Belém e Abaetetuba.

Palavras-chave: Acai, demanda, alimentacéo escolar.

2. INTRODUCAO

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) foi desenvolvido a partir
de 1954, com o estabelecimento da Campanha da Merenda Escolar (CME), o PNAE
atendia algumas escolas de estados do Nordeste. Esta politica foi ganhando abrangéncia
nacional e sua operacionalizacdo, durante todos esses anos, se deu sob diferentes
denominacdes. Em 1988, a alimentacdo escolar passou a ser direito constitucional. E o
mais antigo programa social do Governo Federal na area de educagdo e € o maior
programa de alimentacdo em atividade no Brasil (FNDE, 2003).

Em 1994 foi instituida a descentralizacdo dos recursos financeiros para execucgao
do Programa, por meio da Lei n° 8.913, de 12/7/94. Mediante celebracdo de convénios
com os Municipios se delegou competéncia as secretarias de educacdo dos estados e do
Distrito Federal para atender os alunos de suas redes e das redes municipais das
prefeituras, que ndo haviam aderido a descentralizagéo.

Porém, essa descentralizacdo proposta em 1994 encontra barreiras e dificuldades,
como problemas na aquisicdo de géneros alimenticios, auséncia de planejamento; na

capacitacdo dos recursos humanos; no recebimento e armazenamento de géneros; na
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elaboracdo de cardapios; no preparo e no transporte das refei¢des as unidades escolares,
haja vista que em muitos municipios a alimentacdo € centralizada por um Unico ponto
de transporte, no caso do sistema de producdo de refei¢des centralizado (NOGUEIRA,
2005).

Para Paiva et al (2012), existe ainda uma desvalorizacdo midiatica de
determinados produtos, como aqueles que “vém da roga”, significado como lugar de
pobre ou sem valor social. As autoras trabalharam no Sertdo da Bahia, onde os produtos
regionais sdo principalmente o mungunza e o arroz-doce. Porém, os produtos mais
valorizados foram o biscoito, salgadinho, refrigerante e a bala.

Além da desvalorizacdo midiatica, ha também barreiras de ordem da legislacao
sanitaria, no acesso dos agricultores a esse programa, como € o caso da comercializacédo
do queijo serrano no territorio dos Campos de Cima da Serra (CRUZ, 2012).

Nessa perspectiva, 0 acai surge como produto importante no fortalecimento das
cadeias produtivas de frutas locais, com elevada importancia social e econémica,
facilitando a convergéncia de esforcos, para aprimoramento desta cadeia produtiva e
abertura de espaco nos mercados institucionais (CARMELIO, 2010). No contexto das
tradicGes alimentares, o acai € considerado o principal alimento da regido de
Abaetetuba, Belém e de todo o Estudrio Amazoénico. O habito diario de consumir acai é
evidente na maioria dos moradores desta regido, ainda mais entre os ribeirinhos. Dutra
(2001) citado por Leonardo (2009), define habitos alimentares como: “Tipos de escolha
e consumo de alimentos por um individuo, ou grupo, em resposta a influéncias
fisiolOgicas, psicoldgicas, culturais e sociais”.

Nessas regides produto derivado do acai que é amplamente consumido é,
predominantemente, a polpa, comercializada normalmente a temperatura ambiente
guando destinada ao consumo imediato, ou apos certo periodo de refrigeracdo. Quando
se destina aos comércios distantes, a polpa é congelada (ROGEZ, 2000), porém essa
técnica de conservacdo provoca danos irreversiveis ao alimento, como perdas
vitaminicas, alteracBes reoldgicas, cor e de sabor que modificam as propriedades
originais (Menezes, 2005).

Nesse contexto, a insercdo do acgai na alimentacdo escolar poderia contribuir
decisivamente na dinamizacdo do desenvolvimento local, na valorizacéo de tradicOes e

conhecimentos alimentares e produtivos, no fortalecimento das organizac6es coletivas,
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organizagOes essas que ja encontram-se constituidas e participam de outros mercados
(NAVEGANTES-ALVES et al., 2015).

Segundo Navegantes-Alves et al. (2015) os ribeirinhos de Igarapé-Miri,
municipio do estudrio amazonico, expressaram um grande descontentamento com 0s
alimentos servidos na merenda escolar, relativo ao fato dos produtos servidos serem
industrializados, ndo serem produzidos na regido e ndo respeitarem a tradi¢do alimentar
local. A maior reivindicagdo ¢é focada na inser¢do do acai na merenda. As criangas que
moram nas proximidades da escola costumam ir de canoa para casa, no intervalo das
aulas, para poderem merendar o acai.

O objetivo desse artigo foi identificar a demanda pelo acai em escolas em
diferentes contextos demograficos e culturais, comparando-se escolas urbanas e rurais

nos municipios de Belém e Abaetetuba.

3. MATERIAS E METODOS

A demanda por agai foi levantada no periodo de 29 de fevereiro a 20 de maio de
2016 com alunos do ensino fundamental, nas cidades (zona urbana) de Belém e
Abaetetuba, no estado do Para, e em escolas da zona rural do municipio de Abaetetuba.
Foram selecionadas trés escolas em cada um desses trés locais de estudos, totalizando-
se assim, nove escolas envolvidas no estudo, com 415 estudantes. Para o cumprimento
do objetivo deste artigo, foi aplicado questionario semi-estruturado composto de
perguntas abertas e fechadas, conforme afirmam Quivy e Campenhoudt (1995) quando
a pesquisa pretende conhecer os valores, comportamentos ou opiniGes de uma
determinada amostra da populacdo. Os questionarios foram elaborados com perguntas
basicas, bem acessiveis a compreensdo das criancas/adolescentes. Os questionarios
foram compostos de perguntas basicas sobre a alimentacdo dos estudantes, enfocando
quatro aspectos: 1) Situacdo social, 2) Os habitos alimentares, 3) Avaliacdo da merenda
escolar e 4) Preferéncia de alimentos para composi¢ao da merenda escolar.

Com relagdo as perguntas relativas a preferéncia das criangas/adolescentes quanto
ao que consomem na merenda escolar, houve alternativas de resposta com a opgéo de
acai, sendo assim relacionado com outros tipos de alimentos. Os questionarios foram
aplicados com os alunos do 5° ao 9° ano (4?2 a 82 séries) do ensino fundamental, com
faixa etaria de idade normalmente entre 09 e 15 anos. A opgéo por trabalhar com os

escolares dessas séries partiu do pressuposto de que, nessa fase escolar, os estudantes ja
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se encontram aptos a expressar suas opinides com clareza e liberdade, podendo
responder sem problemas os questionarios. Os termos de consentimento e oficios foram
entregues para encaminhamento aos pais e para a diregdo das escolas, com o fim de
obter autorizacdo para a participacdo de seus filhos na pesquisa. As escolas foram
escolhidas em diferentes locais e realidades sociais, para tanto foram escolhidas escolas
publicas (beneficiadas com o PNAE) na periferia de Belém e em bairro mais central. Na
zona urbana de Abaetetuba também se levou em conta 0s mesmaos critérios da cidade de
Belém. Ja na zona rural de Abaetetuba a escolha incluiu uma diversidade de
comunidades que compreenda duas situacdes distintas: quilombolas e ribeirinhos. Essa
atividade foi realizada com o aval e o auxilio da coordenacdo pedagogica da escola,
antes da aplicacdo do questionério foi apresentado aos alunos os principais objetivos da
pesquisa, sendo realizada durante as aulas em companhia dos professores. Tais
professores foram orientados a ndo interferir nas respostas, mas em facilitar a livre
expressao das criancas/adolescentes.

Para a andlise dos dados, foi construido, inicialmente, um banco de dados
utilizando-se o software Microsoft Excel 2007 e o programa Biostat, para analisar as
diferencas de demanda entre locais. A analise das perguntas fechadas do questionario
foi realizada com o uso de frequéncia simples. Foram utilizados materiais como

maquinas fotograficas, caderno de campo e outros.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1. A DEMANDA POR ACAI

Dos 415 alunos entrevistados 32% dos alunos demandaram Acai. A demanda
maior se deu em Belém com 41% dos entrevistados gostariam que o acai fosse incluido
na alimentagdo escolar, em seguida, a maior demanda foi do interior de Abaetetuba,
correspondendo a 33% dos entrevistados, e a menor demanda ficou com a zona urbana
de Abaetetuba, equivalente a 26% dos entrevistados.

Além do destaque pela demanda por acai, a Figura 01 demonstra que outros
alimentos se sobressairam com relacdo a preferéncia dos escolares. Porém, logo depois
do acai, somente alimentos ndo saudaveis constam da lista de predilecdes reportadas.
Percebeu-se que apds a demanda de acai, muitos alimentos ricos em energia e gorduras

foram mencionados.
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Figura 01: Alimentos mais demandados na alimentagcdo escolar nos municipios
pesquisados

35%
30% -
8 25% -
©
©
S 20% -
&
< 15% -
S
10% -
H B
0% - T T T T T
Acai Pizza Salgado Bolo logurtede Outras
frito frutas
Alimentos demandados

Fonte: pesquisa de campo

Em grande parte, as preferéncias alimentares sdo ligadas a cultura alimentar e aos
estilos de vida (BOURDIEU, 2007) e, no caso de escolares, sdo também relacionadas a
educacdo escolar, além da influencia do entorno das escolas (MUNIZ e CARVALHO,
2007).

Nas escolas situadas em Zona Urbana, identificou-se sempre a presenca de
lanchonetes ou de venda ambulante de lanches, onde sdo ofertados alimentos bastante
atrativos para jovens e criangas (como guloseimas, salgados fritos, etc.).

Barros (2001) conduziu um trabalho com alunos de uma escola privada de Belo
Horizonte, MG, na faixa etaria de 3 a 14 anos. Ao avaliar os habitos alimentares destes
alunos, verificou-se que 67% possuiam habitos alimentares inadequados do desjejum e
nos lanches; 31% no almoco e no jantar e que havia um consumo alto de frituras,
refrigerantes e guloseimas.

As motivagdes que levam criancas e adolescentes a deixarem de consumir
determinado alimento, tais como as preferéncias alimentares norteadas pelo paladar e as
preferéncias culturais, constituem um dos principais problemas relacionados a
alimentacdo (DREWNOWSKI, 1997). Faz-se necessario desenvolver mecanismos que
priorizem a orientacdo, visando-se & consolidacdo de habitos alimentares saudaveis e a
incorporacdo de maior variedade local de alimentos na dieta dos alunos (CRUZ et al.,
2001)
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Esses pontos de venda sdo voltados para os escolares, que sdo seus principais
clientes. Assim, considera-se que o entorno escolar esteja influenciando a preferéncia
dos estudantes por alimentos ndo saudaveis.

Para confirmar a afirmacdo anterior pdde-se observar que apds a alimentacdo
escolar muitos alunos consomem comidas trazidas de casa, além da influencia das
cantinas. Os lanches trazidos de casa e consumidos pelos alunos durante o intervalo da
escola sdo compostos de bebidas achocolatadas, biscoitos recheados, refrigerantes,
pipocas, salgadinhos, suco de caixinha, dentre outros. Esses lanches, em sua maioria,
possuem pouco Vvalor nutricional, podendo comprometer, assim, a salde das
criangas/adolescentes.

Albuquerque e Menezes (2010) observaram que as guloseimas citadas acima,
geralmente sdo consumidas em pequenas quantidades, servindo frequentemente como
um complemento a alimentacdo escolar. Ainda segunda as autoras, um dos possiveis
motivos para as criangas trazerem guloseimas para a escola, é pelo habito dos pais em
oferecer esse tipo de lanche aos filhos, servindo, talvez, como uma prevencéo para o
caso de as criancas nao gostarem da opc¢do do cardapio oferecido.

No Brasil, ha caréncia de regulamentacdo voltada para as cantinas escolares. A
primeira legislagdo sobre o assunto foi estabelecida em Santa Catarina, através da Lei
n°. 12.061/2001, que proibe a venda de alguns alimentos, tais como: bebidas alcodlicas,
refrigerantes, sucos industrializados, guloseimas, frituras, etc. Além disso, o
estabelecimento comercial deve oferecer dois tipos de frutas sazonais, cujo objetivo é
propiciar escolhas alimentares saudaveis. No Pard, assim como em toda regido Norte
brasileira, ndo existe regulamentacdo sobre o fornecimento de alimentos pelas cantinas
de unidades escolares.

Segundo Muniz e Carvalho (2007), além da necessidade de manter o equilibrio
entre os alimentos consumidos na escola (com a alimentacéo escolar) é necessario coibir
a venda de produtos com alta concentracédo energética e elevado teor de sodio e corantes
artificiais. Segundo as autoras deve-se considerar que as preferéncias alimentares
infantis sofrem forte influéncia do marketing de produtos alimenticios. Diante disso é
importante haver atencdo no planejamento dos cardapios da alimentacdo escolar, bem
como no processo de regulamentacdo das cantinas e no controle dos alimentos
provenientes de casa (BRASIL, 2004).
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Com a aplicacdo do teste qui-quadrado de aderéncia, verificou-se que houve
diferenca significativa entre os locais de pesquisa, constatou-se que em Belém ha uma
maior demanda por acai, os dados estdo de acordo com a frequéncia em que os alunos
pediram acai na alimentacdo escolar, onde Belém obteve (41%) das respostas, Interior
de Abaetetuba (33%) e Zona urbana de Abaetetuba (26%) de frequéncias nas respostas.

A partir dos dados obtidos no paragrafo anterior, conclui-se que existe diferenca
estatisticamente significativa entre Belém e Zona urbana de Abaetetuba, entre Belém e
Interior de Abaetetuba, mas ndo existe diferenca entre Abaetetuba e Interior.

Percebeu-se que esse numero alto de demanda de acai em Belém foi alavancado
principalmente pelo bairro do Guam@, zona mais periférica da cidade, e que geralmente
as pessoas vindas das e llhas e interiores do Estado se instalam.

Conforme Dias JR (2009), a ocupacdo do bairro do Guama, estd diretamente
relacionada a “presenca marcante de pessoas oriundas das regides do Rio Guama, do
Rio Acara e do baixo Tocantins”, que chegaram até Belém através do Rio Guama.

Destaca-se também que no interior de Abaetetuba, a demanda é maior que na zona
urbana da cidade, um fato importante que favoreceu negativamente a zona urbana foi a
escola mais central de Abaetetuba, onde muitas criangas levam lanches prontos (e
industrializados) de suas casas.

Ressalta-se que os alimentos vendidos em cantinas ou lanches prontos trazidos de
casa tem um baixo custo, mas também séo de baixo valor nutricional. O acai que neste
trabalho é enfatizado apresenta elevado valor energético por conter alto teor de lipidios,
como os &cidos graxos essenciais, Omega 6 e Omega 9. Além disso, € rico em
carboidratos, fibras, vitaminas E, proteinas e minerais (Mn, Fe, Zn Cu, Cr). A analise
dos pigmentos naturais da polpa do acai revelou que a mesma ndo apresenta efeitos
genotéxicos™ (SANTOS et al., 2008; TONON et al., 2009; RIBEIRO et al., 2010).

Costa et al. (2009) esclarece que o lanche que as criangas levam para a escola
deve seguir o mesmo padrdo alimentar adotado em casa, segundo 0s autores, a crianga

que conhece desde cedo o valor dos alimentos, o aceitara em qualquer momento e lugar.

" Identificacdo e estudo da acdo de qualquer agente fisico, quimico ou bioldgico que produz efeitos
toxicos sobre o material genético.
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Figura 02: Demanda de acai por localidade pesquisada
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4.2. A ALIMENTACAO ESCOLAR ATUAL
4.2.1. A alimentacéo escolar e sua padronizacéo (Centralizacéo)

A Lei 11.947 de junho de 2009 faz referéncia a universalidade do atendimento,
respeito aos habitos alimentares, equidade, descentralizacdo e participagdo social.
Portanto esses fatores deveriam ser levados em consideracdo no processo de compra da
alimentacéo escolar, pelas entidades executoras.

Diferente do que remete a Lei acima citada, os habitos alimentares ndo estdo
sendo respeitados, de acordo com a Figura 03, verifica-se que as escolas dos trés locais
pesquisados sevem um perfil de alimentos muito proximo uma das outras, sendo neste
caso a diversidade deixada de lado.

De modo geral, entre 60 e 70% da alimentacdo fornecida nas escolas estdo
padronizadas de acordo com o grupo de alimentos expressos na a Figura 03, esses
alimentos foram fornecidos no més de abril de 2016. O cardapio mais comumente
servido nas escolas foi 0 achocolatado com péo ou biscoito, seguido de suco com péo
ou biscoito, e o terceiro grupo de alimento mais presente nos cardapios escolares foi o
frango com arroz. Ou seja, praticamente ha baixa diversidade na alimentagédo dos alunos

considerando os trés locais de estudo.
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Figura 03: Padronizacéo da alimentacdo em escolas de Belém e zona urbana e
rural de Abaetetuba, em 2016.
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Fonte: Pesquisa de campo.

Um dos motivos para essa padronizacdo da alimentacdo escolar no estuario
amazébnico é de que forma as politicas publicas estdo sendo implementadas pelas
entidades executoras locais. Estudos relatam que ha dois modelos de implementacdo das
Politicas, o de Cima para Baixo (que é a aplicacdo descendente ou, em outras palavras,
do governo para a populacdo) e o de Baixo para Cima (que é a aplicacdo ascendente ou
da populacédo para o governo).

O modelo de Cima para Baixo representa um modelo centralizado, onde apenas
um numero muito pequeno de funcionérios participa das decisdes e opina na forma da
implementacdo das Politicas Publicas. Ele reflete uma concep¢do hierarquica da
administracdo publica, segundo a qual a decisdo tomada pela administracdo publica seja
acatada e cumprida pelos demais envolvidos, sem questionamentos (LOPES et al.,
2008).

Ja 0 modelo de Baixo para Cima é caracterizado pela descentralizacdo. Ou seja,
ele supGe a participacdo dos beneficiarios ou do usuario final das politicas em questéo.
Ele representa uma perspectiva participativa das Politicas Publicas, o que é possivel
pelo contato direto do cidaddo com o aparato da administracdo publica. Os beneficiarios
sdo chamados a participar (LOPES et al., 2008).
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Neste caso especifico local, o0 modelo de cima para baixo estd prevalecendo.
Outro fator muito evidente é a vontade politica para que as a¢des de um programa de
alimentacéo escolar possam ocorrer com maior possibilidade de sucesso na regiéo.

Aparentemente simples estas sdo as bases das experiéncias que vém sendo
implantadas em outros paises do mundo como Escécia e Italia, onde sdo considerados
os fatores ndo s6 com o custo-beneficio, mas os valores culturais. Porém, a
possibilidade dos interesses politicos locais inviabilizarem um programa nacional com
regulamentacdo bem definida para favorecer os interesses da maior parte da populagédo
beneficiada localmente, estd na falta de controle juridico e avaliacdo qualitativa da

alimentacéo servida nas escolas, como observa Carvalho e Castro (2009, p.11),

“A dificuldade em se medir a “falta de vontade politica” estd na inexisténcia
de um ordenamento juridico que determine a eficacia dos programas
descentralizados; e os indicadores qualitativos de avaliagdo dos cardéapios
adotados pelo Brasil afora ainda sdo poucos e imprecisos, em face da préopria
dindmica de sua execucdo em cada local*.

Segundo Silva et al (2013) se devera ter uma maior contribuicdo dos gestores
publicos para a implantacdo desta politica publica e a adaptacdo dos cardapios a
producdo dos agricultores familiares locais, pois sem esta medida a compra fica
impossibilitada.

Albuquerque e Menezes (2010) constataram que a alimentacdo fornecida em
escolas de Olinda — PE, que forneciam alimentacdo (como o baido de dois, sopa, arroz
com galinha e cuscuz com salsicha) sdo insossas, quase sem gosto. E a melhoria na
diversidade e sabor do cardapio, segundo as autoras a aceitacdo da alimentacgdo escolar

poderia aumentar.

4.2.2 A aceitagédo da alimentagéo escolar atual

Na Figura 03 de aceitabilidade da alimentacdo que atualmente é servida, hd uma
aprovacao de apenas 25% dos beneficiarios. O PNAE preconiza a realizacdo de testes
de aceitabilidade antes da introducdo de um novo alimento ou preparacdo, e a
metodologia é definida pela entidade executora, serdo considerados aceitos pelos alunos

os cardapios com um indice de aceita¢do ndo inferior a 85% (WEIS et al., 2007).
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Figura 04: Aceitabilidade geral da alimentacdo escolar em escolas de Belém, e
zona urbana e rural de Abaetetuba, em 2016.
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Fonte: Pesquisa de campo.

Na presente pesquisa, percebeu-se que a maioria dos alunos que se alimentavam
da merenda escolar, prevaleceu aqueles que mencionaram adesdo esporadica (44%).
Evidenciou-se que aspectos relacionados aos habitos alimentares e ao sabor das
preparacgdes interferiram na adesao e na aceitacdo da alimentacgdo escolar pelas criancas.
Estas conclusdes sdo concordantes com as obtidas no estudo de Muniz e Carvalho
(2007), onde as autoras perceberam que 0s aspectos relacionados a ndo aceitabilidade
dos alunos de 42 série na Paraiba séo principalmente fome, habitos alimentares e sabor
das preparacdes. No trabalho de Santos & Vieira (2015) a aceitacdo da alimentagéo
escolar também obteve indices inferiores as recomendagdes do PNAE.
A ndo aceitacdo da alimentacdo escolar pode ser justificada também pela falta de
atratividade do cardéapio, falta de preparac@es de suas preferéncias, aceitacdo esporadica
da refeicdo, falta de apetite, dentre outros fatores. Algumas frases descritas pelos alunos

complementam esse raciocinio: “porque ndo gosto”, “porque as vezes eu nao gosto do

tipo da merenda”, e “porque falta tempero”.

4.3 HABITOS ALIMENTARES LOCAIS

4.3.1 Acai e os habitos alimentares em Abaetetuba
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Os hébitos alimentares na regido de Abaetetuba sdo bem especifico no que se
refere a cultura local. Na presente pesquisa percebeu-se que entre todos os alunos
entrevistados na Zona Urbana e Rural do municipio, 66,2% comem acai em suas casas
todos os dias, tanto como uma refeicdo, quanto como uma merenda da manha ou da
tarde.

Quando comparados s6 os alunos do interior de Abaetetuba, esses nimeros sao
ainda maiores, 81,5% dos alunos entrevistados diziam que comem acai em suas casas
todos os dias.

Navegantes-Alves et al. (2015) verificaram que a frequéncia que o acai €
distribuido nas escolas é praticamente inexistente no municipio de Igarapé-Miri, regido
estuarina amazonica, verificou-se ainda que a alimentagdo escolar ndo incluia a farinha
de mandioca, produtos tradicionais da regido e essa situacdo € comum aos outros
municipios da regido. As autoras encontraram cardapios compostos, principalmente, por
produtos industrializados, oriundos de outros estados. Sendo que os mais frequentes
sdo: arroz, macarrao, agucar, leite, frango, biscoito, ovo, salsicha e feijao. O feijao
servido nas escolas, conhecido localmente como “feijao do sul” (Phaseolus vulgaris), é
de espécie diferente daquele produzido na regido, denominado localmente de “feijao da
colonia” (Vigna unguiculata).

Os hébitos alimentares sdo importantes na definicdo da alimentacdo escolar, a Lei
Federal n.° 11.947, focaliza a formacdo de habitos alimentares mais saudaveis, em
respeito as tradicGes alimentares e dinamizacdo da economia e vocacdo agricola da
regido (BRASIL, 2009).

Assim, os habitos alimentares, passam a ser tratados pelo Programa, como € o
caso da cultura alimentar local e a producdo de alimentos local. Essas inovacGes no
PNAE colocam em foco as especificidades locais, pois 0s habitos alimentares variam de

uma regido para outra.

4.3.2 Origem dos pais no processo de escolha da alimentacéo escolar

A origem dos pais também é um fator muito importante no que tange a
alimentacdo dos estudantes, na area mais periférica de Belém, onde os pais vieram de
regides interioranas, principalmente ilhas proximas a alimentagdo com agai foi bastante

verificada, sendo que 71,1% disseram ter 0 habito de se alimentar com acai.
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A alimentacdo dos pais costuma exercer influéncia decisiva na alimentacao
infantil, afetando a preferéncia alimentar da crianga e sua regulacdo da ingestdo
energética (BIRCH, 1998).

A influéncia dos pais, assim como a de outros cuidadores na alimentacdo das
criancas, ndo somente se dad em relacdo as atitudes tomadas, como tambem pelo
exemplo dado, j& que a observacdo de outras pessoas se alimentarem favorece a
aceitacdo por novos alimentos (BIRCH, 1999a & BIRCH, 1999b). Os adultos deveriam,
entdo, dar mais importancia a realizacdo de suas refei¢des junto as criangas.

A cultura, as crencas, tabus, religido, entre outros fatores influenciam diretamente
a escolha dos alimentos diarios. Desse modo, a alimentagdo humana parece estar muito
mais vinculada a fatores espirituais e exigéncias tradicionais do que as proprias
necessidades fisiologicas (BRASIL, 2001).

Tanto o exemplo dado pelos pais, quanto as atitudes tomadas por eles em relacao
a alimentacdo de seus filhos sdo importantes para a formacdo do habito alimentar.
Destaca-se, entdo, a importancia de se estimular o planejamento de programas que
valorizem o habito alimentar local dirigido as mées e as criancas, visando a melhoria

das condi¢es nutricionais e no respeito as tradicdes alimentares.

4.3.3 A importancia da alimentacao escolar

O PNAE esta inserido na Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PNSAN), desde 2005, como um dos seus eixos estruturantes de acesso aos alimentos.
Segundo Carvalho e Castro (2009), a alimentacdo escolar envolve aspectos cultural-
territoriais; interagdes socioeconémico-ambientais; politico-institucionais; de respeito
ao ciclo da natureza de ofertar alimentos para atender a necessidade basica do individuo
de ndo sentir fome; entre outros, a fim de promover a Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) e o Direito Humano & Alimentacdo Adequada (DHAA).

Além do aspecto cultural o PNAE visa elementos que envolvem a seguranca
alimentar e nutricional, que sdo de fundamental importancia para o acompanhamento
das condic¢es de saude da populacéo infantil (FNDE, 2012).

A importéncia da alimentagdo para a crianca em idade escolar reside no fato de
ser uma fase de crescimento lenta, porém, constante, ao passo que, para o adolescente,
ocorre crescimento intenso. Em virtude dessas diferengas, as exigéncias nutricionais

devem ser atendidas em todos os parametros (energéticos, proteicos, lipidicos,
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vitaminicos, minerais e de fibra). Muitas situacdes podem afetar o estado nutricional do
beneficiario do PNAE, destacando-se ingestbes inadequadas, pobreza, doencas
nutricionais, fatores psicossociais e modo de vida (JACOBSON, 1998).

O objetivo é atender as necessidades nutricionais dos alunos e a formacdo de
habitos alimentares saudaveis, durante sua permanéncia em sala de aula. A alimentagéo
oferecida através do programa deve suprir, no minimo, em 15% das necessidades
nutricionais diérias dos alunos matriculados em creches, pré-escolas e escolas do ensino
fundamental, e 30% das necessidades nutricionais para os alunos das creches e escolas

indigenas e remanescentes de quilombola (FNDE, 2006).

4.4 AVALIACAO GERAL DA ALIMENTACAO ESCOLAR

O comer ndo satisfaz apenas a necessidade bioldgica, mas preenche também
funcBes simbolicas e sociais. O carater simbdlico do alimento também se diferencia
com a idade e situacdo social. Existe, portanto, um processo de socializa¢do que procura
mostrar o0 comportamento alimentar mais apropriado a diferentes segmentos da
sociedade (Ramalho & Saunders, 2000).

Em 2003, por meio da Resolugdo 15/2003 (FNDE) foi definida em ambito
nacional uma lista de 72 produtos considerados bésicos, e que compreendia tanto
produtos regionais como 0 agai e 0 queijo coalho, quanto produtos nacionais como o
arroz e feijdo.

Para a introducdo de produtos regionais, que fazem parte da tradicdo alimentar
local, no PNAE, além dos problemas j& acima citados, outros problemas séo relevantes
como, a demora no processo de transagdo ou pagamento envolvido para o cumprimento
do programa, a necessidade de uma Declaracdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP), essas
dificuldades de acesso a DAP, esses entraves fazem parte da realidade estudada e séo
frequentemente apontados em seminarios de avaliacdo dos programas e outros
diferentes trabalhos de pesquisa, e se constituem como efetivas barreiras de acesso a
esses novos mercados e outros instrumentos de politicas publicas (NIEDERLE et al.,
2013).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o agai teve uma boa demanda geral, pois mesmo concorrendo no
processo de escolha de alimentos como bolo, salgados fritos e pizza, ainda sim foi 0
alimento mais preferido pela populacéo escolar de Belém e Abaetetuba.

Desta forma, quando oferecidos alimentos mais saudaveis, obtidos na propria
regido, respeitando a cultura e os saberes alimentares locais, esses valores passam a ser
cada vez mais apreciados. Além disso, deve-se considerar a insercao de produtos locais
na alimentacdo escolar em termos de possibilidade de fortalecimento do
desenvolvimento produtivo regional.

Por outro lado, as cantinas escolares privadas comercializam alimentos com
elevada densidade energética, cujo consumo frequente pelos alunos pode contribuir para
a prevaléncia de excesso de peso. Percebeu-se que a presenca das cantinas nas escolas
interfere na adeséo ao programa de alimentacéo escolar.

Percebeu-se uma padronizacdo da alimentacdo escolar, os alimentos distribuidos
pelos diferentes locais pesquisados sdo praticamente 0s mesmos, contrariando assim a
Lei 11.947. A diversificacdo alimentar ndo esta ocorrendo na merenda escolar da regido,
e a rica diversidade estad sendo desvalorizada, principalmente se falando do acai e outros
produtos regionais. Sendo assim, é necessario refletir e rever o modelo de politica
publica adotado na regido estuarina amazodnica, para uma implementacdo eficaz de
produtos da agricultura familiar local no PNAE. Deve-se, questionar, inclusive, em
futuros estudos e nos féruns pertinentes, os padrdes adotados para avaliar o que é
considerado uma alimentagéo de qualidade.

Na presente pesquisa, percebeu-se que a maioria dos alunos que se alimentavam
da merenda escolar, prevaleceu aqueles que mencionaram adesdo esporadica (44%).
Evidenciou-se que aspectos relacionados aos habitos alimentares e ao sabor das
preparacdes interferiram na adesdo e na aceitacdo da alimentacao escolar pelas criancas.
No geral, a plena aceitabilidade da alimentacdo que atualmente é servida nas
escolas ocorre em apenas 25% dos beneficiarios, enquanto que os cardapios, segundo a
Lei, deveriam ter aprovacdo de no minimo 85% do publico alvo. A ndo aceitagdo da
alimentacéo escolar atual pode ser justificada pela padronizacdo dos cardapios, falta de
atratividade dos mesmos, falta de consideracdo quanto as preferéncias dos escolares,

dentre outros fatores.
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Seguindo os héabitos alimentares locais da regido estuarina amazénica, o acai é
consumido todos os dias, tanto como uma refeicdo, quanto como uma merenda da
manhd ou da tarde. Principalmente nos interiores ribeirinhos, onde 81,5% dos
entrevistados disseram que comem agai em casa todos os dias. Mesmo com um elevado
consumo de acai em casa, 0s entrevistados gostariam de ter este alimento na merenda
escolar.

Sendo assim, um produto tdo emblematico como o acgai ndo deveria ficar de fora
da alimentacdo escolar nessa regido. A falta insercdo do acai na alimentacdo escolar é
um desrespeito aos direitos, tradi¢cbes e demanda da populacdo local. Além disso, sua
insercdo na alimentacdo escolar responde as diretrizes da politica de alimentagéo escolar

quanto ao valor nutritivo e dinamizacdo da socioeconomia local.
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ARTIGO 02 - INOVACOES DE UMA COOPERATIVA AGROEXTRATIVISTA
DA ILHA DO MARAJO PARA A INSERCAO DO ACAI NA MERENDA
ESCOLAR: “QUEBRANDO BARREIRAS”

1. RESUMO

O presente artigo tem como objetivo, descrever e analisar uma experiéncia de insercédo
do acai na alimentacdo escolar pela Cooperativa de Produtores Agroextrativistas de
Gurupd (COOPAG), localizada na ilha do Maraj6, Pard. Sendo feita uma analise do
processo de gerenciamento e fornecimento de acai para o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE). Foram levantadas informagdes através de entrevistas e
visitas exploratorias. Assim, foram analisados aspectos como a organizacdo dos
produtores e processo de negociacdo com a prefeitura e 0s processos comerciais de
fornecimento do acai pelos agricultores. Conclui-se que a frequéncia de entrega exigida
pela prefeitura esta adequada, assim como o grau do processamento dos produtos, com
grande predominancia dos produtos ainda in natura. A participacdo dos interessados no
Conselho de Alimentacdo escolar foi decisiva para execucdo e organizagdo do PNAE,
de maneira que pudesse viabilizar a insercdo do acai na merenda escolar. A
descentralizacdo da cooperativa em nove unidades de processamento, localizadas nos
estabelecimentos familiares dos cooperados, tem viabilizado a inser¢do autdbnoma dos
agricultores familiares no mercado. A instalacdo e funcionamento da cooperativa e das
mini agroinddstrias tém se constituido em uma inovagdo processual, através de
aprendizagem e apropriacao coletiva.

Palavras-chave: Acai, experiéncia, inovagdo, agricultura familiar.

2. INTRODUCAO

A partir dos anos 1990, a agricultura familiar no Brasil comegou a ter avangos
enguanto categoria social e produtiva, através da formulacdo de politicas a seu favor. De
forma geral, pode-se dizer que até entdo ndo havia nenhum tipo de politica publica, com
abrangéncia nacional, para os agricultores familiares (SOUZA-ESQUERDO &
BERGAMASCO, 2014).

Um desses avancos recentes foi o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE), De acordo com Triches (2010), com a Lei n° 11.947/2009, o PNAE passou a
ter grande potencial para ser utilizado como uma politica estruturante, uma vez que, ao
adquirir os produtos de agricultores locais, se constituiria num novo nicho de mercado
para a agricultura familiar. Isso contribui para a promocéo de empregos e trabalho no
meio rural, uma maior producdo local, respeito aos habitos alimentares, além da
diminuicdo do éxodo rural.

Assim, a ideia producdo de alimentos, especialmente a da agricultura familiar

(AF), tem se fortalecido com iniciativas de articulagdo de politicas publicas, a exemplo
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do PNAE, o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF).

Em funcdo do carater recente da legislagdo, anélises da compra de alimentos para
a alimentacdo escolar séo relevantes, considerando a necessidade de fortalecer a
agricultura familiar, de estimular a utilizacdo de alimentos regionais, ou seja, que
respeite os habitos alimentares locais e 0 aumento do consumo de alimentos in natura
por parte dos escolares, como definido nas diretrizes do PNAE (BRASIL, 2009).

Real e Schneider (2011) em sua pesquisa feita em Belo Horizonte, Minas Gerais,
destacam que apesar da obrigatoriedade da compra da AF alguns municipios ainda
encontram dificuldades na aquisicdo destes alimentos, pela presenca de grandes
empresas do setor envolvidas na compra publica de alimentos. Navegantes-Alves et al.
(2015) destacam ainda que existem muitos outros obstaculos como o dificil controle
social e do profundo enraizamento de praticas politicas autoritarias e elitistas.

Carvalho (2009) em seu trabalho tedrico sobre o PNAE nas cinco regides
brasileiras analisou experiéncias exitosas em varios municipios, a autora ressaltou que
as licitagdes sustentdveis na alimentagdo escolar tém promovido o desenvolvimento
regional, a inclusdo social, a movimentacdo da economia local, 0 consumo de alimentos
mais frescos por parte dos escolares, a reducéo nos gastos com transportes e a promogéo
de educacdo alimentar e nutricional para além do espaco escolar. A autora também
identificou que o principal entrave para a compra da AF ¢ a falta de planejamento, ou
planejamento inadequado, do gestor para a execucdo da compra. E imprescindivel o
conhecimento da producdo agricola local para que o gestor possa planejar a compra
respeitando aspectos como sazonalidades, vocagao produtiva, e distribuicao.

Neste contexto de implementacdo de novas politicas publicas, marcado por
mudancas sociais e econdmicas aceleradas, as organizacdes dos setores publicos e
privado devem se adaptar para atender aos imperativos dos mercados. Atualmente no
processo de inovacgdo alguns elementos sdo importantes como a facilidade na obtencgéo
de informag0es e desenvolvimento de conhecimento, reducdo em barreiras comerciais,
acesso maior a talento e méo de obra, crescente ativismo e conhecimento do
consumidor, mudancgas tecnoldgicas e concorrentes mais capazes. A literatura em
diversas areas aponta a inovagdo como elemento chave para a criagdo e sustentagdo de
vantagens competitivas ou mesmo como elemento fundamental para a compreenséo de

muitos dos problemas basicos da sociedade (HAGE, 1999).
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A observancia do percentual de 30% da compra da AF é disciplinada pelo FNDE
e podera ser dispensada quando houver impossibilidade de emissdo do documento fiscal
correspondente; inviabilidade de fornecimento regular e constante dos géneros
alimenticios e condigdes higiénico-sanitarias inadequadas (BRASIL, 2016).

O foco principal de estudo do processo de inovagdo da dimensdo enddgena esta
no fato de tratar as condicdes para o0 sucesso da inovacgdo basicamente dentro dos limites
da prépria organizacdo. Segundo Coriat e Weinstein (2002), essa estrutura analitica leva
ao fato de considerar o processo de inovagao relacionado a duas principais perspectivas:
(i) aos modos de distribuicdo e circulacdo da informacdo e conhecimento dentro da
organizacdo e (ii) a ligacdo complexa existente entre as atividades de pesquisa e
processo de inovacdo. Cada uma dessas perspectivas enfatiza claramente a importancia
da dimensédo organizacional, no caso da miniagroindustria familiar a estrutura analitica
analisada é a primeira.

O trabalho de Kline e Rosenberg (1986) exemplifica bem um processo de
inovacdo enddgena. Para os autores uma inovacdo comercial é controlada por duas
forcas que interagem. De um lado, as forcas de mercado, que combinam aspectos
demograficos, econdmicos e oportunistas. De outro lado, o avanco da fronteira
cientifica e tecnoldgica que frequentemente sugere a possibilidade da introducdo de
novos produtos ou o desenvolvimento de novos procedimentos capazes de propiciar o
aumento da performance dos procedimentos existentes ou a produ¢do com custos
menores.

Apesar dessa diversidade conceitual, é possivel notar que a ideia de inovagéao esta
sempre ligada a mudancas, a novas combinacdes de fatores que rompem com o
equilibrio existente (SCHUMPETER, 1998).

O objetivo desse trabalho foi acompanhar e descrever uma experiéncia de insercéo
do acai pela Cooperativa de Produtores Agroextrativistas de Gurupa (COOPAGQG),

analisando-se o processo de gerenciamento e fornecimento.

3. MATERIAL E METODOS

Foi identificado previamente, através de estudos anteriores, que existe uma
experiéncia inovadora de inclusdo do acai na merenda escolar, protagonizada pela
Cooperativa dos Produtores Agroextrativistas de Gurupa (COOPAG), em curso no

municipio de Gurupé (Figura 01), na llha do Marajo, no Estado do Para. Acompanhou-
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se, levantou-se informacdes e descreveram-se todos os procedimentos envolvidos nessa
experiéncia em funcionamento. Assim, foram analisados 0s seguintes aspectos: 1)
Organizacdo dos produtores e processo de negocia¢do com a prefeitura para a insercdo
do acai na merenda escolar; 2) Processos comerciais de fornecimento do acai pelos

agricultores nas escolas.

Figura 01: Localizagdo do municipio de Gurupa
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Fonte: Google com adaptacoes.

Foi levantado, através de entrevistas com conforme menciona Michelat (1987)
com uma visita exploratoria e com entrevistas nao-diretivas, realizadas com pessoas
chave. Foram levantados dados primarios e secundarios segundo o que propde Mann,
(1975). Foi analisado o histérico de organizacdo dos agricultores e de negociagdo com a
prefeitura para a inclusdo do acai na merenda escolar. Pretendeu-se assim entender
como foram superados os entraves politicos e organizacionais apontados em outros
locais, que dificultaria a insercdo do acai na merenda escolar. Também atraveés de
entrevistas foi identificada a organizacdo do fornecimento de agai na por uma
miniagroinddstria familiar (MAF), levantando informagGes como: quantidade,
frequéncia e periodo de fornecimento por cada agricultor, precos pagos, forma e periodo
de pagamento.

O municipio de Gurupd em 2010 contava com uma populacdo de 29.060

habitantes, das quais 71,5% ainda residem no meio rural, dedicando-se principalmente a
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atividades como pesca artesanal, extrativismo e agricultura de subsisténcia (IBGE,
2010).

No extrativismo destaca-se a extracdo do acai, sendo a atividade forte da regido, a
maioria dos moradores da zona rural sobrevive da extracdo do acai, essa atividade
destaca-se tanto que chega a produzir mais de 800 mil latas/safra que se destinam a
atender o mercado de Macapa e Belém (SOARES et al., 2014).

Gurupa estd localizado a margem direita do Rio Amazonas, a 20 metros de
altitude, na &rea de florestas do arquipélago do Marajé, proximo a foz do rio Xingu,
com érea territorial medindo 8.540.113 km?, e limites com Macapa, Almeirim, Porto de
Moz, Melgaco e Breves.

A distancia em relacdo a capital paraense, Belém, sdo 354 quilébmetros em linha
reta. O acesso ao municipio pode ser via transporte fluvial ou aéreo. Partindo de Belém,
sdo 24 horas de viagem de Navio, até a sede do municipio. De avido de pequeno
porte, saindo do aeroporto Brigadeiro Protasio em Belém, leva-se o tempo de 1h20m
para chegar a pista de pouso da cidade.

A pesquisa foi realizada no periodo de agosto a setembro de 2016.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES
4.1 HISTORIA DA COOPERATIVA

A experiéncia da Cooperativa de Gurupa, de insercdo do acai no Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), se constitui em um processo dinamico de
aprendizagem sobre os caminhos e o potencial da organizacdo de agricultores para
“romper barreiras”, neste caso de estudo, quanto ao direito de fornecer seus produtos
para a alimentacdo escolar no municipio.

A génese da iniciativa estd na consciéncia coletiva sobre a necessidade de
enfrentar o problema da producéo agricola do municipio ndo ser adquirida pelo PNAE,
através da sua gestdo local, a prefeitura. Esta conscientizagdo surgiu de quatro ex-
estudantes da Casa Familiar Rural (CFR) de Gurupa, no final do ano de 2012, que
consideraram, que os agricultores precisavam se organizar para enfrentar a situacao.

N&o a toa a formacdo critica do sujeito na CFR gerou essa iniciativa dos
envolvidos, Sartre (2003) citado por Sartre & Berdoulay (2005) em seu estudo na

transamazonica observaram o funcionamento dessas escolas e mostraram que essas
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escolas sdo facilitadoras no processo de formacdo do sujeito, sendo eles capazes de
refletir sobre a sua propria condicdo, no sentido da criacdo de uma cooperativa que
muda-se 0 rumo de toda a populagéo envolvida.

A partir dai decidiram reativar uma antiga cooperativa que estava abandonada,
contrataram entdo um contador e descobriram que essa cooperativa tinha dividas
bastantes elevadas, eles porém, ndo tinham recursos para reativa-la.

A partir de entéo os ex-estudantes foram orientados a criar uma nova cooperativa,
essa criacdo ocorreu em janeiro de 2013, com 26 cooperados inscritos. Os quatro
criadores cuidaram de tirar a Declaracdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP) de cada
cooperado, junto a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER) de
Gurupé, que prontamente foram atendidos, apos as retiradas das DAP's fisicas, tirou-se a
DAP juridica da cooperativa.

Albaladejo (1999) afirma que os intercambios, fluxos de informacéo e de praticas,
sdo recorrentes na Amazonia brasileira, que essas relagcdes sao intensas e estruturadas
(ou seja, ndo sdo fruto de encontros casuais). Ele constata, assim, a construgédo de um
espaco sociotécnico local, que é o espaco da criacdo da COOPAG. O interesse da
identificacdo desse espaco de conhecimento consiste em poder valorizar e utiliza-lo,
ativando as redes de comunicacao ja existentes para introduzir ou adaptar inovacgdes e
informagdes, como ocorreu com a criagdo da Cooperativa ¢ as MAFs.

A juncdo de uma equipe como em Gurupa estreita as relacfes de dialogo técnico e
as relacfes de ajuda muatua (mutirdes, convites de trabalho etc), associam diferentes
atores locais para realizar tarefas durante as quais eles trocam préticas, experiéncias,
ideias, informac@es ou técnicas (Albaladejo, 1999; Veiga, 1999, Sabourin et al. 1999).

A descentralizacdo da cooperativa foi uma estratégia fundamental para
funcionamento da distribuicdo dos produtos, ainda mais considerando a situagdo
geografica do municipio. Com efeito, 0 municipio de Gurupa se constitui em um
complexo de llhas, sendo a maioria de seu territorio acessivel somente por via fluvial,
que é, geralmente, muito mais demorada quando comparado com o transporte terrestre.
Eles refletiram em outra questdo, o municipio de Gurupd é muito extenso
territorialmente com &rea medindo 8.540.113 km?, sua area é oito vezes maior do que a
area da capital Belém, e cinco vezes maior que a de Abaetetuba no Baixo Tocantins,
também reconhecida pelo seu complexo de ilhas. Grande parte do acesso é feito por via

fluvial, que é, geralmente, muito mais demorado. Assim, seria inviavel adotar o modelo
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de cooperativa Japonés, tendo uma agroindustria central na cidade, haja vista a logistica
de distribuicdo. Na primeira assembleia da cooperativa, os fundadores deliberaram que
0 modelo de funcionamento seria o descentralizado, ou seja, cada agricultor teria que
criar sua “miniagroindustria familiar”.

As cooperativas descentralizadas se constituem na mais recente forma de
inovacdo organizativa da agricultura familiar (MIOR et al., 2014). Essa forma de
organizacgao cooperativa, segundo Estevam et al., (2011), tem contribuido na superacéo
de importantes gargalos na comercializacdo de produtos dos agricultores familiares,
particularmente aos relacionados as legislaces fiscais e sanitarias. Além disso, tem
viabilizado as escalas minimas de producdo e logistica, quebrando assim os grandes
impérios alimentares.

Quando se refere ao sistema agroalimentar hegemonico, Ploeg (2008) ressalta que
0 mercado esta estruturado e controlado pelos impérios alimentares, em que ha perda da
identidade dos produtos. Sendo assim, o alimento j& ndo € mais produzido num
determinado lugar, por determinadas pessoas, num determinado periodo, nem
distribuido por meio de circuitos mais ou menos conhecidos ou, pelo menos, cuja
procedéncia seja conhecida pelos consumidores.

Ha de se destacar que em 2016 a cooperativa alcancou 43 cooperados, o escritorio
administrativo da cooperativa fica atualmente no prédio do Sindicado dos Trabalhadores
e Trabalhadoras Rurais de Gurupa (STTR).

4.2 A DESCENTRALIZACAO DA COOPERATIVA

A primeira miniagroindustria familiar foi implementada inicialmente na sede da
Casa Familiar Rural (CFR) na zona urbana de Gurupa. Esta implementacdo sé foi
possivel porque na Casa Familiar tinha uma cozinha industrial bem estruturada, entdo os
criadores fizeram um empréstimo com um empresério local no valor de R$ 20.000
(vinte mil reais) para comprar materiais de trabalho como toucas, aventais, luvas,
embalagens, etc. A partir dessa estruturagdo os criadores citam as visitas de intercambio
entre produtores, 0s treinamentos e 0s experimentos que proporcionaram uma
aprendizagem coletiva ao grupo, na base da préatica e da experiéncia comum.

A aprendizagem coletiva corresponde a uma representacdo da organizacdo que
valoriza a experiéncia e o comportamento dos sujeitos (Olson, 1966; Midler, 1994).

Neste sentido, tem a ver com o0s conhecimentos »coletivizados» que os individuos
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mobilizam por meio de experiéncias coletivas, ou seja, por meio da acdo (learning by
doing) ou da organizacdo, e segundo uma racionalidade de tipo procedural (March e
Simon, 1971).

A implantacéo e funcionamento desta primeira miniagroindudstria constitui-se em
um processo de aprendizagem coletiva quanto a estruturacdo e processamento do acai
em uma agroindustria. Apesar de que, o processamento do acai ser uma tradi¢do nas
comunidades ribeirinhas do estuario amazénico, ha alguns anos atras sendo feito através
de peneiras, mas que mais recentemente principalmente nos ultimos 10 a 15 anos ja é
feito, comumente, com maquinas despolpadeira, sendo comum a presenca de dessas
maquinas nos estabelecimentos agricolas, ou em cada grupo familiar.

A “produgdo de novidades” (PLOEG et al., 2004; WISKERKE; PLOEG, 2004))
focaliza o processo de inovagdo e producdo de conhecimentos na agricultura como
resultado do processo de busca de solugdes vidveis aos problemas diarios com que os
agricultores se defrontam e para 0s quais procuram criar e inventar novas e melhores
maneiras de otimizar o uso dos fatores de produgdo (OOSTINDIE; BROEKHUIZEN,
2008). A inovacdo também advém de um trabalho continuo e cotidiano de ajuste as
condicdes que os agricultores dispdem e manejam (OLIVEIRA et al., 2011). Para estes
autores, uma caracteristica recorrente de uma ,,novidade" é sua ruptura com o regime
dominante, como o que vem sendo feito pela COOPAG.

Apos visualizar a primeira experiéncia de miniagroindustria, alguns agricultores
comecaram a investir, para fazer sua prépria miniagroindlstria, em seus
estabelecimentos agricolas, em algumas ilhas espalhadas pelo municipio de Gurupa. O
custo médio das miniagroindustrias ficou baseado em R$ 16.000 (dezesseis mil reais,
sendo o valor arcado pelo préprio cooperado). Em 2016 ja estavam em funcionamento
nove miniagroindustrias familiares em diversos pontos do territorio de Gurupa.

Os cooperados que tem as miniagroinddstrias possuem preferéncia para fornecer
0S produtos para a merenda escolar, os cooperados que ainda ndo tem as
miniagroinddstrias vendem sua matéria prima para aqueles que tém, ressalta-se que essa
venda fica acima do prego de mercado e o agricultor ndo precisa ir até a cidade.

O processo de inovacao é a apropriagdo social e o reconhecimento coletivo, que é
a etapa em que uma novidade se submete ao crivo da eficdcia como pratica social ou
como recurso de uso coletivo (SCHNEIDER; MENEZES, 2014). Neste momento,

apontam os autores, verifica-se que a inovacédo €, de fato, um processo social. Tidd et
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al., (2005) sugerem que o processo de inovacdo contempla: identificacdo das
necessidades dos consumidores; formulacdo de estratégia de referéncia para a inovacao;
desenvolvimento ou aquisi¢ao de solugdes.

Com relagdo a concepgdo das miniagroinddstrias familiares como uma inovagéo
de processo, a literatura chama atencdo para a forma como as organiza¢fes inovam.
Alguns aspectos referentes a inovagdo de processo identificados por Tidd et al., (2005)
também sdo encontrados no ambito das acbes da COOPAG, como é o caso do
desenvolvimento de solucgdes e de testes.

Uma vez que, para compensar a falta de infraestrutura inicial da cooperativa
quanto a unidades de agroindustrializacdo que estivessem distribuidas no amplo
territério do municipio de Gurupd, e pudesse, assim, fornecer com maior facilidade seus
produtos para as escolas, que sdo muitas sendo aproximadamente 100 distribuidas entre
zona urbana e rural e cerca de 60 delas estdo distribuidas nas ilhas do municipio € que
foi desenvolvida a solugdo de montar miniagroinddstrias nos estabelecimentos com o
financiamento dos proprios cooperados, € apoio técnico e informacional da cooperativa.
Geralmente, as miniagroinddstrias familiares sdo estabelecidas anexas a casa dos
agricultores. Em termos estruturais, as miniagroinddstrias sao pintadas com tinta a base
de 6leo de cor branca, e sdo constituidas de: area de recepcdo e lavagem, area de
processamento e envase, bancadas com pisos claros impermeaveis, janelas teladas,
sistema de agua por poco artesiano, despolpadeira de frutas, maquina de processar acai,
além de todos os materiais basicos de trabalho como baldes brancos, luvas, toucas e
embalagens. Estando, portanto dentro dos parametros minimos da legislacdo sanitaria
para o processamento e distribui¢do dos produtos.

43 A DISTRIBUICAO E O PAPEL DO CONSELHO DE ALIMENTACAO
ESCOLAR (CAE)

Diante da alta perecibilidade da polpa de agai, das longas distancias e dificuldades
de acesso, forma encontrada para viabilizar a entrega de acai para a alimentagéo escolar
seria a entrega direta nas escolas, pelas unidades agroindustrias familiares
descentralizadas. Porém, normalmente, as unidades executoras locais do PNAE tem
uma central de recepcdo e armazenamento dos produtos comprados, sob alegacdo de
maior controle. Assim, havia uma resisténcia por parte da prefeitura de que a entrega

fosse feita diretamente nas escolas.

60



Diante deste impasse, a atuacdo do Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE) se
mostrou fundamental, assim como a mobilizacdo social protagonizada pelas
organizacgOes representativas de agricultores do municipio. Os CAEs foram instituidos
pela lei que rege o PNAE (Lei n°® 11.947), justamente com essa concepgdo, de se
constituirem, em tese, em canais de participacdo que possibilitam a interlocucao entre a
populacdo e o poder publico. Porém, normalmente, os CAEs ndo atuam no nivel de
organizacdo da execucdo do PNAE, deixando isso a pleno cargo do poder publico.
Segundo Pipitone et al., (2003), conforme resultados obtidos em seu trabalho estudando
o PNAE em 1.378 municipios, somente 38,90% dos CAEs atuam na programacao,
execucdo e avaliacdo do programa de alimentagéo escolar.

O poder municipal aprovou que a entrega de produtos pereciveis fosse realizada
pela cooperativa diretamente nas escolas, desde que os agricultores se adequassem
minimamente no quesito sanitario e de acordo com a legislacdo. Inclusive a entrega das
mercadorias constava no contrato da chamada publica e deveria ser realizada nos locais,
dias e quantidades estabelecidas por este instrumento. O modo de recebimento das
mercadorias foi acertado mediante apresentagdo de um Termo de Recebimento e Notas
Fiscais de Venda pela pessoa responsavel (Diretor de escola ou professor) por receber
no local de entrega.

Os CAE de Gurupa, cuja modalidade de gerenciamento do Programa de
Alimentacdo Escolar é municipalizada, tendo assim um misto de gerenciamento,
combinando as vantagens da forma centralizada para a compra de produtos nédo
pereciveis, e da forma escolarizada para a compra de produtos da Cooperativa, tém
maior probabilidade de desempenhar a funcdo de elaboracdo do cardapio e de
acompanhamento do servico na escola em relacdo aqueles cujo gerenciamento é feito
somente pela Secretaria Estadual da Educagdo ou Prefeitura Municipal. Para aqueles
que adotam a escolarizacédo, a probabilidade de atuacdo do Conselho é maior para todas
as funcbes consideradas. Isto parece significar que os Conselhos otimizam o seu
funcionamento, se estiverem mais proximos do usuério do Programa.

Logicamente, a instalagdo desses Conselhos ndo significa que 0s mesmos
desempenhem suas atribui¢cdes a contento. Porém, um primeiro indicativo da atuacao
efetiva do CAE € a frequéncia com a qual ele se retne, em Gurupa a reunido tem uma

frequéncia mensal.
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Segundo Pipitone et al., (2003) em sua pesquisa em 1.378 municipios as
atribuicbes principais do Conselho, além da j& destacada anteriormente sdo: a
fiscalizacdo da aplicacdo dos recursos destinados ao PNAE, pois em 76,90% dos
municipios o CAE desempenha essa fungdo, seguida pelo acompanhamento do
programa nas unidades escolares, para o qual esse percentual é de 63,45%. Ja a
participacdo dos Conselhos na elaboracdo do cardapio € menor, atingindo apenas
50,41% dos municipios.

A participacdo na elaboracdo dos cardapios possibilita ao Conselho verificar se
estdo sendo respeitados os habitos alimentares dos usuarios do Programa e as vocagoes
agricolas regionais, bem como comprovar a utilizacdo preferencial de produtos in
natura em detrimento dos produtos previamente formulados (PIPITONE et al., 2003).
Foi exatamente esta forma de atuacdo do CAE de Gurupa que possibilitou que o acai
constasse no cardapio da alimentacéo escolar.

Quanto a distribuicdo dos produtos, a programacdo estabelecida pelo Setor
Municipal de Alimentacdo Escolar (SEMAE) e as escolas estabelece quando e o qué
cada escola ird4 receber; em geral ndo ocorrendo atrasos. Belik & Chaim (2009)
observaram que na maioria dos municipios brasileiros a entrega é feita pela prefeitura
municipal, que se encarrega da distribuicdo as unidades escolares, sendo esse feito
totalmente centralizado.

E fato que a logistica de distribuicdo e a comercializacdo na producdo da
agricultura familiar sdo fatores vitais de sucesso, porém em muitos casos se tornam
entrave para os agricultores familiares visto a falta de recursos e gestdo (BATALHA &
SCARPELLLI, 2002; GUANZIROLLI, 2002). A superacdo dos problemas de distribuicédo
pela cooperativa s6 foi possivel através da sua articulacdo com a sociedade civil

representada no Conselho de Alimentac&o Escolar.

4.4 PARTICIPACAO DA COOPAG NA CHAMADA PUBLICA

A chamada publica impde para os gestores publicos novos desafios nas compras
da alimentagéo escolar. Ela exige mudancas diretas no setor de compras e licitagdes
municipal ou estadual com intuito de adequar tais compras as exigéncias legais do
PNAE, devendo-se estabelecer envolvimento maior entre agricultores e 0s entes
publicos. Segundo Nutre (2012), previamente ao lancamento da chamada publica, cabe
as prefeituras: conhecer a producéo agropecuaria do municipio e proximidades; saber da
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existéncia de organizacdes formais da agricultura familiar do municipio e proximidades;
verificar a existéncia de DAPs entre os produtores; caracterizar as estruturas de
producdo/comercializagdo que os agricultores e suas organizagdes possuem.

Ressaltando que, como apontado pela Resolucdo 38 do FNDE, a chamada deve
ser divulgada em diversos meios de comunicacdo, para que os agricultores familiares
tenham acesso a sua abertura.

Apos toda a regularizagdo da COOPAG comegaram 0S experimentos na casa
familiar rural, a cooperativa participa entdo de sua primeira chamada publica, no més de
abril de 2013. Com todos os documentos em dia, tanto da propria cooperativa, como dos
cooperados.

No dia da chamada publica a cooperativa levou alguns produtos processados para
os organizadores da chamada fazer a degustacdo, um deles foi o acai tipo médio, com
isso a cooperativa conseguiu ganhar 09 (nove) produtos para a entrega na merenda
escolar. Atualmente a cooperativa fornece 16 (dezesseis) produtos para a merenda
escolar, os produtos as quantidades e os valores estdo apresentados no (Quadro 01).

Segundo Silva et al., (2013) a obrigatoriedade de se adquirir alimentos da
agricultura familiar, de inicio, trouxe algumas dificuldades para 0s gestores.
Acostumados com as compras através de licitacbes, 0 novo sistema de compras via
chamadas publicas ainda provoca confusdes. Também, em alguns casos, hd a
necessidade de negociar com diversos fornecedores.

E inegavel que a participacdo da cooperativa na chamada publica sé foi possivel
gracas as inovacOes ocorridas na gestdo e nos formatos organizacionais, ou seja,
inovacOes relacionadas a criacdo e a ado¢do de novidades na gestdo e organizacdo do
trabalho da cooperativa.

Birkinshaw e Mol (2006) afirmam que inovacdo em gestdo esta relacionada a
novidades nos principios, politicas, praticas, processos, conhecimentos, métodos e
técnicas de gestdo. S&o essas inovagOes que, em ultima instancia, permitem que as
organizagGes como cooperativas aproveitem as inovagdes tecnoldgicas, ajustando-se ao
contexto como a criagdo das MAFs (TIGRE, 2006).

E importante reiterar que a discussdo dos resultados se desdobra sob a Gtica do
agricultor familiar, entendendo-o como importante agente social para concretizagdo da

politica de gestdo alimentar nas escolas. A participagdo efetiva deste agente neste
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mercado institucional trara resultados na geracao de renda no campo e também para o

desenvolvimento local.

Quadro 01: Produtos entregues em 2016 pela COOPAG.

Produto Quantidade | Valor Unt | Valor Total | Valor retido pela
(Kg) (R$) (R$) COOPAG R$
(15%)
Farinha d*‘agua 5.960 5,50 32.780,00 4.917,00
Polpa de macaxeira 2.160 3,80 8.208,00 1.231,20
Macaxeira/raiz 622 2,00 1.244,00 186,72
Pupunha/fruto 4.000 3,00 12.000,00 1.800,00
Pupunha/conserva 1.600 9,00 14.400,00 2.160,00
Melancia 6.520 1,50 9.780,00 1.467,00
Banana 6.827 3,00 20.481,00 3.072,24
Abobora 1.083 1,75 1.895,25 284,29
Cheiro verde 288 25,00 7.200,00 1.080,00
Camarao com casca 626 12,00 7.512,00 1.126,80
Pimenta de cheiro 248 10,00 2.480,00 372,00
Acai/polpa 10.192 10,50 107.016,00 16.052,40
Polpa de frutas 7.825 11,80 92.335,00 13.850,40
Peixe tratado 1.478 14,50 21.431,00 3.214,65
Laranja 800 2,50 2.000,00 300,00
Mel 80 14,50 1.160,00 174,00
Total 341.922,25 51.288,55

Fonte: Pesquisa de campo

5. CONSIDERACOES FINAIS

O processo de producdo e ampliacdo das inovagdes quanto a insercdo do acgai na

merenda escolar tém condicdes de crescer e ganhar eficiéncia e abrangéncia, podendo

ser intensificados e fortalecidos pelo apoio metodoldgico institucional (agdo publica) ou

por processos de aprendizagem coletiva e/ou de organizacdo favorecendo o didlogo, o

intercambio e a socializacdo dessa experiéncia. A partir da experiéncia pioneira da

COOPAG.

A frequéncia exigida de entrega estd adequada, assim como o grau do

processamento dos produtos, com grande predominancia dos produtos ainda in natura.

No municipio de Gurupd, a descentralizacdo da cooperativa tem viabilizado a

entrada autdbnoma dos agricultores familiares no mercado. Esse acesso se da de forma

direta e sem a intermediacao de atravessadores. Esse contato “face a face” reduz os
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custos de transicdo ao aproximar o produtor do consumidor, uma vez que € possivel
conhecer a origem dos produtos.

Apos a criacdo da cooperativa, houve aumento na quantidade produzida e na
comercializa¢do dos produtos de seus associados. Além disso, os agricultores familiares
associados passaram a diversificar ainda mais sua producdo, ocorrendo o aumento da

renda, além da cooperativa contribuir para agregar valor aos produtos locais.
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ARTIGO 03 - AVALIACAO HIGIENICO SANITARIA DO PROCESSAMENTO
DE ACAI PARA A MERENDA ESCOLAR REALIZADA POR UMA MINI
AGROINDUSTRIA FAMILIAR NA ILHA DO MARAJO - PARA.

1. RESUMO

O artigo avalia o processamento de acai para o fornecimento ao Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), especialmente quanto as condi¢des higiénico sanitarias,
em uma mini agroindustria familiar situada no municipio de Gurup4, na Ilha do Marajo,
no Pard. Realizou-se a observacdo das instalagbes fisicas e procedimentos de
processamento, aplicando-se um Checklist que foi caracterizado com base numa lista de
verificacdo segundo a Resolucdo n.° 216 de 15 de setembro de 2004, que dispde sobre o
“Regulamento Técnico de Boas Praticas para servigos de Alimentag¢do”. Concluiu-se
gue, mesmo com uma estrutura simples, como a mini agroindustria familiar estudada, é
possivel realizar o processamento de acai em regularidade higiénico-sanitaria, de acordo
com a legislacdo vigente. A proximidade entre producdo e consumo mostrou ser um
fator positivo para a qualidade do alimento processado. A experiéncia da mini
agroindustria estudada se liga a um movimento internacional de valorizacdo do local de
origem e valorizagdo da cultura inerente a um produto tradicional.

Palavras-chave: Acai, mini agroindudstria familiar, boas praticas de fabricacéo.

2. INTRODUCAO

O acaizeiro (Euterpe oleracea Mart.) € uma palmeira tipica da regido Norte do
Brasil, situando-se no estado do Para as maiores reservas. Adaptada as condicGes
elevadas de temperatura, precipitacdo pluviométrica e umidade relativa do ar, vegeta em
terrenos de varzeas, igapos e terra firme (EMBRAPA, 2006). A producdo de acai €,
predominantemente, praticada em pequenos lotes situados nas margens dos rios e nas
diversas ilhas fluviais do estuario amazonico, como € o caso do arquipélago do Marajo,
onde situa-se a experiéncia aqui analisada.

A polpa dos frutos é extraida para consumo puro ou, mais tradicionalmente,
acompanhada com farinha de mandioca, farinha de tapioca, peixe frito ou camardo. Sdo
ainda utilizadas na fabricacdo de sucos, sorvetes, doces, geleias, vinho de acai, entre
outros, podendo ser aproveitadas, também, para a extracdo de corantes e antocianina
(BRASIL, 2002a). Nas regides produtoras, a polpa normalmente é consumida
imediatamente apds extracdo, por ser um produto altamente perecivel e de facil
deterioracdo a temperatura ambiente. Quando se destina aos comércios distantes, a
polpa de acai é congelada, podendo também ser pasteurizada (ROGEZ, 2000), o que
provoca perdas nutricionais importantes (MENEZES, 2008).
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Por isso, localmente, o acai € comercializado em circuitos curtos, porém esta ndo
é a logica da merenda escolar nesta regido. Segundo Navegantes-Alves et.al. (2015), no
estudrio amazonico, os cardapios escolares sdo, geralmente, baseados em produtos
industrializados, produzidos em outros estados, 0 que € muito criticado pela sociedade
local.

Porém, o sistema agroalimentar hegeménico do Brasil questiona duramente os
produtos tradicionais, uma vez que a qualidade dos produtos é associada a grandes
estruturas e avaliado a partir de aspectos sanitarios baseados na escala de producéo e no
modelo produtivo de grandes industrias de alimentos (CRUZ; SCHNEIDER, 2010).
Consideramos que este principio dificulta a insercdo de produtos artesanais na
alimentacéo escolar.

Navegantes-Alves et al., (2015) afirmam que no estuario amazo6nico o acai € mais

que um habito alimentar, ele faz parte da identidade social das pessoas. Segundo as
autoras, para os ribeirinhos, a presenca do acai é que torna uma refeicdo completa e boa.

Diante disso, a utilizacdo do acai no Programa Nacional de Alimentacdo Escolar

(PNAE) é fundamental para efetivar as atuais regras desta politica, que visa o respeito

aos habitos alimentares locais e 0 aumento do consumo de alimentos in natura por parte
dos escolares (BRASIL, 2009).

Carvalho (2009), ao analisar experiéncias exitosas em municipios brasileiros,
antes das novas diretrizes de execu¢do do PNAE, ressaltou que as licitaces sustentaveis
na alimentacdo escolar tém promovido o desenvolvimento regional, a incluséo social, a
movimentacdo da economia local, o consumo de alimentos mais frescos por parte dos
escolares, a reducdo nos gastos com transportes e a promoc¢édo de educacdo alimentar e
nutricional para além do espaco escolar.

Um aspecto relevante para a inser¢do do acai no PNAE € o apoio a instalacdo de
pequenas unidades agroindustriais privadas e/ou cooperativistas, com pequenas
unidades de processamento descentralizadas, para organizar 0 processamento e a
producdo, e para facilitar a distribuicdo dos produtos nas escolas, agregando valor a
matéria-prima oriunda da agricultura familiar.

Contudo, para que o processamento dos alimentos apresente-se dentro dos
padrdes de higiene e qualidade e sejam, assim, seguros para a alimentacdo é
indispensavel a aplicacdo das nomeadas Boas Préticas de Fabricagdo (BPF), que

correspondem a uma série de procedimentos que, em servicos de alimentagéo, se faz
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obrigatdria por meio da Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC n° 216/2004
(BRASIL, 2004; PEREIRA et al., 2006).

Essa avaliagdo permite identificar itens ndo conformes e, a partir dos dados
coletados, estabelecer a¢des preventivas e corretivas, para eliminar ou reduzir os riscos
fisicos, quimicos e bioldgicos que possam contaminar os alimentos (PEREIRA et al.,
2006). Por outro lado, essa avaliacdo pode dirimir davidas quanto a capacidade de mini
agroindustrias familiares, de pequeno porte, processarem produtos dentro dos padrdes
de higiene regulamentados, especialmente aquelas situadas na zona rural amazonica, e
que trabalham com produtos agroextrativistas, como € o caso do acai.

Diante da problematica exposta, o presente trabalho tem como objetivo avaliar o
processamento de agai, especialmente quanto as condic¢Bes higiénico sanitarias, em uma

mini agroindustria familiar situada no municipio de Gurup4, na Ilha do Marajd, no Para.

3. MATERIAIS E METODOS

Foi identificado previamente, através de estudos exploratdrios anteriores, que
existe uma experiéncia inovadora e bem sucedida de inclusdo do agai na merenda
escolar, protagonizada pela Cooperativa dos Produtores Agroextrativistas de Gurupa
(COOPAG), em curso no municipio de Gurupa (Figura 01), situado na llha do Marajo,
no Estado do Pard. Este municipio tem como destaque produtivo o acai (SOARES et

al., 2014), tanto em termos comerciais como quanto a tradicdo alimentar.

Figura 01: Mapa de localizacdo do municipio de Gurupa
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A pesquisa de campo foi realizada no periodo de agosto a setembro de 2016.
Neste momento, acompanhou-se e descreveram-se todos os procedimentos envolvidos
na experiéncia da Cooperativa de Gurupd, visitando-se uma miniagroindustria familiar
filiada a COOPAG. Salienta-se que, atualmente, a cooperativa conta com 9 mini
agroindustrias familiares. Assim, foi analisada Situacdo higiénico sanitaria do
processamento na mini agroindustria da Familia Pantoja. Essa mini agroindustria foi
escolhida porque ela é gerenciada por um dos sdcios criadores da cooperativa, e esta
mini agroindustria foi a primeira experiéncia da cooperativa. A mini agroindustria esta
localizada a aproximadamente uma hora e meia de barco da sede do municipio, na ilha
Gurupa Mirim, ao sul da sede municipal. O lote e local de processamento fica
aproximadamente a trés quildometros das margens do rio Amazonas, sendo acessado
através de uma estrada vicinal.

O material utilizado nesta pesquisa compreendeu a formulacédo e aplicacdo de um
questionario, no formato do Check List, que foi empregado no momento do
processamento do acai, na mini agroindustria familiar e através do qual se enfocou a
questdo sanitaria do manipulador e do local de beneficiamento. Além Check List foi
realizada entrevista e observacdo Michelat (1987), ja que somente com os dados do
Check List ndo se conseguiria alcancar todas as questbes propostas no trabalho.
Ressalta-se que a mini agroindustria tem 5 (cinco) funcionarios familiares. O Check
List foi aplicado por meio de inspecdo visual e algumas perguntas fechadas que estavam
no Check List, mas ndo poderia ser somente observadas. Este Check List constou de 03
itens de verificacdo, distribuidos em avaliagcdes do manipulador, armazenamento do acai
e condicOes higiénicas do ambiente. Os aspectos avaliados com base no Check List
encontram-se divididos em: a) Perfil do manipulador/merendeira: Curso de manipulacédo
de alimentos, Grau de escolaridade; b) Condi¢cbes higiénicas do
manipulador/merendeira; c) CondicGes da estrutura fisica do local de beneficiamento; d)
Condicgbes higiénicas de equipamentos e utensilios; e) Condicdes de residuos; f)
Controle de vetores e pragas; g) Abastecimento de agua; h) Comportamento do
manipulador no beneficiamento. Os aspectos verificados foram analisados com base
numa lista de verificacdo em Boas Préticas de Manipulacdo, segundo a Resolucgdo n.°
216 de 15 de setembro de 2004 que Dispde sobre o “Regulamento Técnico de Boas
Praticas Para Servicos de Alimentagdo”. (BRASIL, 2004).
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES
4.1 CARACTERIZACAO GERAL DA MINI AGROINDUSTRIA ESTUDADA

A mini agroindustria estudada comecou a funcionar no ano de 2013, sendo este 0
primeiro ano em que a cooperativa fornecera para o Programa Nacional de Alimentagéo
Escolar. Com efeito, essa mini agroindlstria foi criada como estratégia para que a
familia sécia da COOPAG pudesse comercializar o agai para o PNAE, as familias
sOcias que nao tem uma mini agroindustria vendem o produto in natura para as familias
que tem essa estrutura, ressalta-se que de acordo com as normas da cooperativa a venda
sempre serd por um valor maior do que a feira ou mercado oferece. A média de
producdo é de 100 litros de acai/dia na safra. A mini agroindlstria mede
aproximadamente 3 metros de largura por 7 de comprimento, sendo que sua area de
producdo € separada da casa da familia. Atualmente, ap6s a aquisi¢cdo do Selo de
Inspecdo Estadual, fornecido pela Agéncia de Defesa Agropecuaria do Para
(ADEPARA), a mini agroindustria pretende vender para todo o estado.

Além do acai, que é o foco do trabalho, a mini agroindustria fornece para o PNAE
a banana (Musa spp.), melancia (Citrullus lanatus), laranja (Citrus sinensis), polpa de
frutas como maracuja (Passiflora edulis), goiaba (Psidium guajava), acerola (Malpighia
emarginata), abacaxi (Ananas comosus), tapereba (Spondias mombin L.), miriti
(Mauritia flexuosa) e cupuacu (Theobroma grandiflorum).

Toda a matéria prima acima mencionada advém da extracdo do proprio lote da
familia, tendo-se assim uma grande variedade de culturas para o fornecimento de
produtos locais PNAE.

Essa mini agroinddstria familiar de Gurup4, é considerada de pequeno porte pela
cooperativa. No sul do Brasil hd experiéncias correlatas, com relacdo a organizacdo de
cooperativas com mini agroindustrias descentralizadas, como a COOPAG. Essa forma
de organizacdo, abriga diversos empreendimentos e diversas atividades da agricultura
familiar, constituida por uma sede e por unidades de producdo e/ou filiais da
cooperativa de producdo agroindustrial, localizadas nas propriedades ou nas
comunidades rurais dos associados. O empreendimento destas unidades € realizado por
meio de um contrato de comodato, “cessdo e uso”, com a cooperativa. Para fins de
legalizacdo, as unidades sdo repassadas a cooperativa por meio desse contrato de

comodato (por isso, elas sdo denominadas “descentralizadas). As unidades
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descentralizadas sdo empreendimentos formais, filiados a uma cooperativa, utilizando-
se de um Unico Cadastro Nacional da Pessoa Juridica (CNPJ) (ESTEVAM et al., 2014;
MIOR et al., 2014).

4.2 PERFIL DO MANIPULADOR

Os cinco manipuladores sdo concernentes ao nucleo familiar, onde todos os
membros da familia participam das atividades de processamento, estando na posi¢do
familiar de pais, filhos e nora. Eles estdo em uma faixa etaria situada entre 24 e 65
anos. Os pais tendo o ensino fundamental completa, e os filhos e nora com o ensino
médio técnico concluido na Casa Familiar Rural (CRF) Um dos filhos é oriundo da
Casa Familiar Rural, sendo ele justamente um dos fundadores da cooperativa e um dos
idealizadores de constituir uma cooperativa com unidades de processamento
descentralizada, situada no estabelecimento dos agricultores familiares, mais préximos
do local de producdo de matéria prima e das escolas que seriam consumidoras, através
do PNAE, da polpa de agai.

Os manipuladores relataram uma divisdo clara de trabalho na propriedade e
unidade de producéo. A divisdo de trabalho fica disposta da seguinte maneira: um filho
e a esposa (nora) ficam encarregados pelo processamento; processos de documentacao,
0 esposo embala e faz as entregas e vendas, 0s pais fazem toda a limpeza e sanitizacao.

Em regra, fazem parte da médo de obra familiar a figura do pai, a mae e os filhos.
Em alguns casos, ha a presenca de agregados com ou sem ligacdo de parentesco, que
vivem na propriedade e participam do processo produtivo. Cabe destacar, que a mulher
possui significativa importancia na mini agroindustria familiar, uma vez que ela atua
nos afazeres domésticos e participa do processo produtivo no processamento do acai
ativamente (BONINI, 2004).

4.2.1 Nivel de escolaridade e carteira de saude

Verificou-se que o grau de instrucdo dos manipuladores é bom, isso influencia
positivamente no grau de compreensédo de que as boas praticas de fabricacdo sdo
importantes em todas as etapas do processamento do acai e, portanto, contribuindo na
conscientizacdo sobre os aspectos inerentes a qualidade do produto do ponto de vista

microbiologico. A mini agroindustria dispde e seus manipuladores compreendem o
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manual de boas praticas de fabricacao, fornecido pela Agencia de Defesa Agropecuéria
do Para.

Com aplicacdo do formulario, verificou-se que os manipuladores apresentavam a
carteira de manipulador de salde, fornecido pela secretaria municipal de salde de
Gurupa. A carteira autoriza o0 processamento de alimentos, contendo informacdes
basicas do manipulador na parte da frente e algumas dicas sobre boas praticas de
manipulag&o.

A saude do manipulador € um fator muito importante, porque é pelos exames
médicos e laboratoriais realizados que se vai verificar se o funcionario possui ou nédo
alguma patologia ou microrganismo que pode ser transmitida por alimentos ao ser
humano. O exame médico de um manipulador de alimentos deve ser feito sempre que
houver uma indicacdo clinica ou epidemioldgica. A legislacdo de satde publica exige
exames médicos periodicos (a legislacdo ndo informa um tempo determinado para a
realizacdo dos exames) dos manipuladores de alimentos, que incluem exame fisico, de

sangue e de fezes para fazer a verificacdo de patgenos (FALCAO, 2001).

4.2.2 Condicdes higiénicas dos manipuladores

Com relacdo as condi¢des higiénicas dos manipuladores os resultados podem ser

analisados na Tabela 01.

Tabela 01: CondicGes higiénicas dos manipuladores da mini agroinddstria

familiar.
Itens avaliados Regular | Irregular Irregularidades
Cabelos e bigodes protegidos e Uma irregularidade
totalmente cobertos, unhas curtas, 80% 20% observada foi o uso de
limpas, uso de adornos (brincos, anéis, brinco.
pulseiras etc.) e barbas raspadas.
Os manipuladores realizam a 100% 0%
higienizacdo das méos sempre.
Manipuladores com ferimentos, lesées | 100% 0%
nas maos, nos bracos.
Lavam as mdos utilizando é&gua, | 100% 0%
detergente, sab&o liquido.
Uso de jaleco, luvas, botas, toca. 100% 0%

Fonte: Trabalho de campo.
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Uma manipuladora foi observada usando um adorno, fazendo-se assim uma
irregularidade nas condigdes higiénicas dos manipuladores. Geralmente em locais que
produzem, fornecem ou distribuem alimentos, o uso de adornos é bastante elevado.
Lopes, et al., 2015 em seu estudo de boas praticas de alimentagdo na Paraiba, verificou
que nas Unidades de Alimentacdo e Nutricdo das escolas, as inadequacGes mais
significativas foram a presenca de adornos, como colares, pulseiras, brincos e,
principalmente, anéis, que eram utilizados por 65,5% dos manipuladores de alimentos.

Os hébitos dos manipuladores sdo fatores muito importantes no controle
higiénico-sanitario dos processos produtivos. Por se tratar de um assunto altamente
individual, requer atencdo especial no sentido de fazer com que todos adquiram habitos
apropriados de asseio e consequentemente melhor higiene operacional (ABERC, 1998).

Na mini agroindustria estudada ndo foi encontrado nenhum habito pessoal que
pudesse contribuir para a contaminagdo do alimento processado. Franco & Landgraf
(2005) listam alguns hébitos que ndo sdo permitidos durante a manipulacdo dos
alimentos: falar, cantar, assobiar, tossir, espirrar, cuspir, fumar; mascar goma etc.

Salienta-se que os manipuladores da mini agroindustria ndo receberam nenhum
tipo de treinamento. Segundo Franco & Landgraf (2005) sdo através dos treinamentos
periddicos, que os manipuladores podem se supervisionar, como também policiar outros

manipuladores para que ajam de forma correta.

4.3 CONDIC()ES DA ESTRUTURA FISICA DA MINI AGROINDUSTRIA
FAMILIAR

Pbde-se observar que as paredes, pias, pisos e ventilacdo estavam de acordo com a
Resolucdo n°® 216. As paredes da mini agroinddstria se encontravam com azulejos de
cor clara e pintada com tinta a base de 6leo, como mostra a Figura 02. A ventilacdo
estava adequada, com janelas suficientes, porém faltava tela em uma das janelas. A
etapa de recebimento, limpeza e sanitizacdo estavam sendo feitas no mesmo espaco,
faltando, portanto, uma area especifica para recebimento dos frutos.

As areas de separacdo’” da mini agroindustria familiar, se ndo forem corretamente
divididas, podem tornar-se focos de contaminacgdo, principalmente se os frutos ndo

forem bem higienizados. Os frutos advindos do campo podem vir com bastantes

12'As mini agroindustrias familiares, sdo divididas em trés &reas trabalho por recomendacdo da
ADEPARA, recepcao dos frutos e limpeza das impurezas, higienizacdo dos frutos e processamento dos
frutos.
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residuos fisicos. Esses residuos se constituem formas perigosas de contaminagdo, as
chamadas contaminacdes fisicas, por isso a importancia de uma area especifica para a
recepcdo dos frutos (ABERC, 1998). Mesmo com essa falta de local especifico para a
recepcdo, os frutos eram bem higienizados, e as sujidades retiradas sem riscos de
contaminacéo.

Apds o processamento, 0 piso, paredes e 0 ambiente, de maneira geral, do local da
producdo de alimentos, apresentam elevada carga de residuos com alto valor nutritivo,
ja que resultam de uma mistura de carboidratos, gorduras, proteinas e minerais. Estes
residuos organicos e minerais, capazes de suportarem um crescimento rapido de
microrganismos, devem ser removidos das superficies antes da aplicacdo do agente
sanitizante. Por isso, fica claro que procedimento de higienizagdo nas mini
agroindustrias familiares deve ser efetuado em duas etapas distintas: a limpeza e a
sanitizacdo (SANTOS, 2004).

O piso da mini agroindustria avaliada encontrava-se sempre limpo, porém falta
um ralo na area de limpeza, essa falta de ralo faz com que os liquidos formem pogas na
area de sanitizacdo, onde deveriam escorrer até os ralos, para reduzir os riscos de
contaminacdo os familiares fazem limpeza constante na area onde a agua fica
empocada. Falta ainda uma pia exclusiva para a lavagem das mdos na area do
beneficiamento, pela estrutura da mini agroindustria familiar a pia ndo é crucial, mas é
importante, pois segundo a RDC n 275/2002 (BRASIL, 2002b) deve haver a existéncia
de lavatorios na area de manipulacdo com agua corrente, dotados preferencialmente de
torneira com acionamento automatico, em posicdes adequadas em relacdo ao fluxo de
producdo e servigo, e em numero suficiente de modo a atender toda a area de producao,
evitando-se assim a contaminacdo cruzada entre a pia de lavagem do processamento e

exclusiva para a higienizacao das maos.
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Figura 02: Paredes da miniagroindustria familiar.

Fonte: Trabalho de campo.

4.4 CONDICOES HIGIENICAS DE EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

As condi¢es higiénicas de equipamentos e utensilios podem ser analisadas na

Tabela 02.

Tabela 02: Condicdes higiénicas de equipamentos e utensilios.

Itens avaliados Regular | Irregular | Irregularidades
Os  equipamentos  sdo  higienizados | 100% 0%
adequadamente apds o uso.
As bancadas apresentam superficies lisas, 100% 0%
impermeaveis.
Disponibilidade e adequacdo dos utensilios 100% 0%
necessarios para a higienizacdo em bom
estado de conservagao
Os produtos de higienizacdo estdo | 100% 0%

disponiveis, identificados e armazenados em
local adequado.

Fonte: Trabalho de campo.

A mini agroindustria estudada segui todos os passos em relacdo a limpeza dos

utensilios, sdo eles: removem os residuos solidos dos equipamentos com agua, sabdo e

detergente, usam bucha que néo solte fiapos (evitam palha de ago) enxaguam com agua

corrente, 0s equipamentos sdo todos desmontados antes da limpeza para que cada peca

possa ser bem limpa. Depois de limpos, os utensilios sdo guardados de boca para baixo,

em local protegido (CAETANO, 2005).
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As bancadas e equipamentos da mini agroindustria sdo limpas e sanitizadas
corretamente. Essas etapas sao importantes, pois incluem a lavagem prévia com agua, a
aplicacdo de detergentes, e 0 enxague dos residuos, tem como objetivo bésico a
remocdo dos residuos organicos e minerais das superficies. Ndo ha diavida que a
limpeza diminui a carga microbiana por meio da acdo mecéanica da agua e pela possivel
acao germicida dos detergentes ou do enxague quando feitos com &gua quente.
Entretanto, o nimero de microrganismos sobreviventes ainda € elevado, o que faz da

sanitizacdo um procedimento obrigatério (SANTOS, 2004).

4.5 CONDICOES DOS RESIDUOS SOLIDOS E PRAGAS

Os residuos gerados no processo de beneficiamento do acai apresentavam-se
adequadamente armazenados (Tabela 03), a cada 20 minutos os residuos de acai sdo
recolhidos e destinados para uma éarea propria de descarte no lote. A quantidade de lixo
influencia diretamente na circulacdo de roedores, insetos e etc (ASSIS et al., 2011).

O lixo organico deve ficar acondicionado em local fechado, isento de moscas,
roedores e outros animais até ser recolhido, que bloqueia o crescimento e
desenvolvimento das bactérias, inibindo a producdo de gases e liquidos que causam
odores desagradaveis (SILVA FILHO, 1996).

Os residuos de caro¢o de acai geram adubos naturais para o ambiente em que foi
descartado, apesar disso a familia ndo faz nenhum tipo de tratamento especifico para o

uso enriquecimento de solo.

Tabela 03: CondicGes do residuo sélido e pragas da mini agroinddstria.

Itens avaliados Regular | Irregular | Irregularidades
O lixo é removido regularmente. 100% 0%
Os recipientes de lixo sdo de material 100% 0%
adequado
O sistema de esgoto esta funcionando 100% 0%
adequadamente.
Tem ralos em todas as areas de lavagem 50% 50% Ha uma area sem
ralo
As aberturas de ralos possuem protecao 100% 0%
contra a entrada de pragas.
Ha& presenca de animais nas 100% 0%
dependéncias do local.

Fonte: Trabalho de campo.
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O sistema de esgoto da mini agroindustria familiar estava funcionando
adequadamente, assim como as aberturas de ralos possuiam protecdo contra a entrada de
pragas, também ndo foi verificada presenca de animais nas dependéncias do local de
manipulagéo de alimento.

Lopes et al (2015) verificaram que o controle de insetos e pragas ndo era realizado
com frequéncia em algumas escolas do municipio de Bayeux, PB. Os autores
observaram que em todas as Unidades pesquisadas tinham presenca de moscas,
formigas, teias de aranha, entre outros. Ribeiro & Rooke (2010) afirmam que varias
doencas podem ser transmitidas quando o acondicionamento do lixo € inadequado,
como por exemplo, febre tifoide, salmonelose, colera, amebiase dentre outras.

Além disso, algumas diretoras das escolas relataram que as Unidades seriam
dedetizadas na semana seguinte, entretanto, fazer tal procedimento ndo iria ser Gtil a
longo prazo, pois a higienizacdo inadequada, a falta de telas nas janelas e o teto
descoberto em algumas unidades, fazem com que a presenca de insetos seja permanente.
Melhor forma de prevenir insetos e pragas € com aquisicdo de telas para portas e
janelas, nesse aspecto a mini agroindustria estava cumprindo com 0s requisitos
higiénicos sanitarios.

A mesma situacdo foi evidenciada em estudo realizado por Silva et al (2012) nas
Unidades instaladas em seis escolas estaduais do municipio de Passos (MG), onde foi
observado que 83,3% das instituicdes ndo adotam nenhum tipo de medida preventiva e

corretiva para evitar a atracdo de vetores e pragas como telas em janelas e portas.

4.6 ABASTECIMENTO DE AGUA

O fornecimento de agua potavel em abundancia é essencial para as mini
agroindustrias familiares. A agua na mini agroinddstria familiar é utilizada como:
bebida, complemento para o processamento dos produtos e agente de limpeza, pode,
quando contaminada, alargar em dimensdes muito grande os limites da multiplicagéo de
microrganismos. Como alimento liquido, a agua quando € proveniente de fontes
inadequadas é ativa condutora de floras indesejaveis. Os germes contidos em aguas
contaminadas, mesmo em pequeno numero, se multiplicam intensamente, especialmente
quando encontram em alimento condicOes favoraveis. As dguas impuras sdo capazes,
ainda, de transportar varias espécies de germes (EVANGELISTA, 2005).
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Observou-se que a éagua utilizada pelos manipuladores encontrava-se em
conformidade com a legislacdo vigente no que se refere a utilizacdo de agua potavel
para o processamento do acai e a dgua utilizada é de poco artesiano e encontrava-se em
condigdes adequadas.

Ramos (2001) recomenda a limpeza periodica mensal do reservatério de agua, a
mini agroinddstria em analise faz esse servico, sendo realizado por um dos membros da
familia. O reservatdrio encontrava-se sem vazamentos e rachaduras, sendo a sanitizacdo

realizada com a utilizagdo de compostos clorados.

4.7 INSTALACOES SANITARIAS

O banheiro se encontrava em boas condi¢fes higiénico-sanitarias, com portas e
privadas limpas e inteiras, chdo constantemente limpo, cheiro agradavel, presenca de
papel higiénico e sabdo. Deste modo, a utilizacdo do banheiro é feita constantemente e
sem problemas higiénicos sanitarios, demonstrando que o funcionamento da mini
agroindustria familiar e viavel deste ponto de vista sanitario. A Tabela 04 mostra as
condicdes das instalacdes sanitarias.

As instalacbes adequadas do banheiro na mini agroinddstria sdo muito
importantes, pois é nesse local que as enterobactérias® sdo inativadas pelos
sanitizantes, com a lavagem das mé&os, assim sendo quando a sanitizagdo é falha podem
ocorrer problemas de contaminacdo da alimentacdo (ZAMBONI, 1990). A
contaminacdo por esse grupo de bactérias pode ocorrer por meio da contaminagdo
cruzada, maos ndo higienizadas corretamente ou constantemente apds a utilizacdo do
banheiro (SILVA JUNIOR, 2007).

Banheiros distantes da area de processamento podem ser potencializadores de
contaminacdo, durante o trajeto que o manipulador faz, podem ocorrer diversos tipos de
contaminacdo, das mais variadas espécies de bactérias. Contrapondo isso o banheiro da
mini agroindustria familiar estudada, fica proximo a area produtiva, facilitando, assim, o
trabalho dos manipuladores e diminuindo os riscos de contaminacdo dos alimentos

processados.

3 0s individuos da familia Enterobacteriaceae sdo bastante conhecidos, alguns pertencem a microbiota
normal dos intestinos de seres humanos e animais como a Escherichia coli.
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Tabela 04: Condigdes das instalacBes sanitarias.

Itens avaliados Regular | Irregular | Irregularidades
No local existem banheiros. 100% 0%
Existem banheiros proximos ao local de 100% 0%
processamento
As instalacOes sanitarias sdo separadas por 100% 0%
Sexo.
Os sanitarios sdo dotados das facilidades 100% 0%

possuem lixeiras revestidas com sacos
plasticos, com tampas, sem acionamento
manual, para descarte de papel higiénico.

A localizacéo ¢é adequada 100% 0%

Possui pia com sabdo bactericida ou sabao 100% 0%
liquido e santificante, papel toalha ou ar
quente para secagem das maos e cestas para
descarte do papel.

Fonte: Trabalho de campo.

4.8 CONDICOES DO ACAI COMERCIALIZADO NO PNAE.

Com relacdo as condicBes do acai processado na agroindustria e comercializado
para 0 PNAE, verificou-se que o entrevistado apresentava selo de inspecdo da Agencia
de Defesa Agropecuéria do Estado do Pard, onde constavam as informacdes contendo
data de fabricacdo e validade. Salienta-se que na maioria dos municipios da Amaz6nia
ainda ndo existe o Selo de Inspecdo Municipal (SIM), em Gurupa nédo é diferente, desta
forma a Unica agéncia reguladora na area de alimentacdo no municipio é a ADEPARA,
a mesma se colocou a disposicao e em parceria com a prefeitura de Gurupé trabalharam
para emitir um selo de autorizagéo para a venda no ambito municipal, com as mesmas
regras do SIM. H& um acordo para que futuramente ocorra a emissdao do Sistema de
Inspecdo Estadual (SIE), para a venda em escala estadual.

Sao raras as experiéncias de mini agroinddstrias na Amaz6nia, Zuin e Queiroz
(2006) ainda afirmam que em um ambiente rural, sdo poucas as experiéncias de
agregacdo de valor, pois se trata de um processo dificil de concretizar e que
normalmente organizadores dessas acOGes encontram barreiras no que tange ao
cumprimento da legislagéo.

Maluf (2004) afirma que as atividades agroalimentares, e sua consequente
agregacdo de valor, sdo essenciais para a reproducdo social das familias, pois além de

constituir fonte direta de renda, sdo utilizadas para o autoconsumo, que é relacionado
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diretamente a seguranca alimentar. Com efeito, a familia proprietaria da mini
agroindustria estudada, assim como todas as familias da zona estuariana do Amazonas
que tem areas de acaizal em seu estabelecimento, tem habito de alto consumo diario de
acai, que no caso desta familia corresponde a aproximadamente 1,2 litros por membro
familiar, ou seja, 6% do processamento dirio.

A mini agroindustria estudada o armazenamento do acai encontrava-se totalmente
dentro dos padrBes estabelecidos pela legislagdo vigente no pais, visto que, o agai
encontrava-se armazenado em isopor com gelo para o resfriamento (Figura 03),
impedindo a proliferacdo de contaminacdo. O acai processado fica armazenado no gelo
por no maximo trés horas, que é o prazo maximo entre 0 processamento, a entrega e
distribuicdo do acai para as criancas da escola. Este curto espaco de tempo entre o
processamento e o consumo pelos escolares s6 é possivel pela proximidade entre a
agroindustria e a escola, tendo uma distancia entre elas de 1,5 quilometro, feito por uma
motocicleta Salienta-se que a mini agroindUstria ndo tem energia elétrica, sendo esse
resfriamento feito através de compra de gelo, adquiridos pelos chamados “barcos
geleiros”, ou comprado diretamente na zona urbana do municipio, a unica fonte de
energia da mini agroindustria € com gerador, sendo ligado somente na hora do
processamento, por cerca de quatro horas diarias.

Um fator importante de controle de qualidade na entrega do produto final nas
escolas é a degustacdo do acai pelos funcionarios da unidade de ensino, como
professores e diretor escolar, a cada entrega sempre € tirada uma amostra de um litro
para a degustacao de todos, s6 ap0s isso 0 acai é servido (Figura 04). Essa degustacao se
torna um fator de confianca entre cooperado e os responsaveis pelo fornecimento de
merenda na escola, pois 0s parametros analisados na qualidade do acai tornam-se
subjetivos, onde cada um emite a sua opinido sobre sabor, cheiro e cor, ao invés de

parametros técnicos geralmente feitos em laboratorio.

83



Figura 03: Condigdes de armazenamento  Figura 04: Crianga se alimentando na
do acai comercializado pela mini escola, com o acai da mini agroindustria
agroindustria familiar. familiar.

s .'- =y x"—‘, oy - 4 i 2 - ot o ~
Fonte: Trabalho de campo. Fonte: Trabalho de campo.

Outro fator que influi na qualidade do produto entregue na escola é a
proximidade entre a agroindustria e a escola onde o acai é entregue. Esta proximidade
ndo é so fisica e ndo influi somente quanto ao tempo de armazenamento e distribuicédo
do produto. A familia que realiza o processamento tem a vila, onde se encontra a escola,
como local de referéncia de sociabilidade e de comércio e servigos basicos, ja que é o
aglomerado populacional mais préximo do estabelecimento familiar. Inclusive, a
familia é integrante da comunidade catdlica que esta sediada na vila. Ainda, a familia
proprietaria da agroindustria tem parentes na escola. Essa série de vinculos que ligam a
familia, a vila e a escola, tecem uma serie de relagcBes sociais que permeiam maior
preocupacdo com a qualidade do produto entregue para a merenda escolar.

A experiéncia dos agricultores familiares de Gurupa, no Marajd, corresponde, na
prética, as ideias relativas a relevancia dos circuitos alternativos de comercializagdo
para o desenvolvimento local. Na mesma direcdo que indica Wilkinson (2003), esta a
iniciativa estudada, que através de um arranjo entre instituicdes publicas, privadas,
governo local e central, possibilitou a valorizagdo econémica de critérios associados as

tradicGes e a pequena producao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia de processamento de acai, voltado para a merenda escolar, por uma
mini agroindustria familiar, mostra que, mesmo com uma estrutura simples, é possivel

realizar o processamento, em condicGes higiénicos sanitarias satisfatorias, quanto a
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legislacdo vigente. Mesmo o contexto problematico de falta de infraestrutura publica
local, que no caso da energia elétrica poderia inviabilizar o processamento de alimentos,
foi contornado com solugdes simples, no caso o resfriamento com gelo, que sé foi
viavel pelo curto tempo entre processamento e consumo. Recomenda-se, porém, alguns
ajustes de estrutura e curso de formacéo para os manipuladores.

A descentralizacdo do processamento pela Cooperativa de Produtores
Agroextrativistas de Gurupd (COOPAG), em unidades de processamento de pequeno
porte, situadas em estabelecimento familiar a proximidades da escola, onde o acai
processado é fornecido para a merenda escolar, possibilitou uma nova forma de inser¢édo
nos mercados institucionais.

O processamento local do acai proporciona o fornecimento de um produto de
qualidade, evitando-se perdas nutricionais e riscos de perecibilidade, tanto da matéria
prima, por ndo demandar um tempo de estocagem para o transporte, quanto da polpa
processada, que é consumida em até 3 horas apds o processamento. Por outro lado, a
proximidade entre produtores e consumidores envolve relagdes sociais que vinculam
maior preocupacdo com a qualidade do produto, inclusive abrangendo vinculos de
confianca. Constatou-se que, através da experiéncia descrita, a Agricultura Familiar
local bem como a producdo de acai esta sendo valorizada no municipio, pois esta sendo
vendido um produto com agregacao de valor.

A experiéncia da mini agroindistria estudada se liga a um movimento
internacional de valorizagdo do local de origem e valorizacdo da cultura inerente a um

produto tradicional
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CONSIDERACOES FINAIS GERAIS

A ndo insercdo do acai na merenda escolar e de outros produtos tradicionais
mostram as dificuldades em que o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar tem por
meio de seus agentes executores de inserir produtos locais na alimentagdo escolar.
Muitos ao invés de enfrentar as adversidades, ndo simplificam o processo licitatério
para que agricultores familiares possam concorrer no processo. Por conta disso, esse
trabalhou mostrou que séo servidos predominantemente produtos industrializados como
achocolatado, biscoito, suco industrializado, pdo e que ha uma padronizacdo da
alimentacdo escolar, essa padronizacdo ocorre independentemente da regido e que,
consideramos que isso € um dos fatores que afetam a baixa aceitabilidade da merenda
servida atualmente na regido estudada.

O consumo de acai € um dos habitos alimentares mais importantes na regido, e
isso em todos os locais estudados, em Belém mais precisamente o bairro do Guama
tem-se uma caracteristica peculiar, pois sua formacdo populacional é oriunda das
diversas ilhas estuarinas amazonicas, em Abaetetuba, que € um municipio reconhecido
através varios trabalhos como um dos maiores produtores de acai ha Amazonia e seu
consequente autoconsumo pelas populac6es da regido. Diante desse habito alimentar na
regido e do estudo aqui realizado com a demanda por acai pelos estudantes, a
continuidade da ndo insercdo do acai na merenda escolar desrespeita totalmente um
direito, instituido por lei.

Para a inclusdo do acai na merenda escolar na regido estuarina, além da vontade
das entidades executoras (6rgdos governamentais), falta uma organizacdo maior de
agricultores, sindicatos, conselhos, para que a inser¢cdo do acai no PNAE torne-se
realidade, ou seja, tem-se que ter uma unido de entidades, e essa unido gera
posteriormente renda, impulsiona a economia e os alunos recebem produtos mais
saudaveis e de sua propria regido.

As barreiras mencionadas acima também foram enfrentadas pelos agricultores de
Gurupa, a diferenca foi na superacdo dos obstaculos. Um dos grandes diferencias foi a
formacdo critica na Casa Familiar Rural dos socio fundadores da COOPAG, eles
analisaram criticamente a situacdo da producdo agricola do municipio e o
funcionamento do PNAE e decidiram enfrentar todos os entraves.

Ressalta-se que varias institui¢des apoiaram os socios fundadores para que o agai

e outros produtos pudessem ser adquiridos pela prefeitura municipal. O CAE teve um
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papel importante nas discusses e reunides feitas com 0s executores, nesse caso a
prefeitura municipal que representam setores da sociedade envolvidos na alimentacdo
escolar. O STTR também contribuiu imensamente nas discussGes sobre a producao
municipal, revelando as potencialidades que os agricultores do municipio tinham para o
fornecimento da merenda escolar.

Apos as discussdes e a insercdo do acai e de outros produtos da agricultura
familiar na merenda escolar de Gurupd, houve aumento na diversidade e quantidade de
culturas produzidas pelos agricultores, potencializando a economia local e aumento da
renda dos mesmos.

Um dos grandes entraves colocados pelas entidades executoras no estuério
amazonico, pela ndo insercdo de produtos da agricultura familiar na alimentacéo
escolar, é a estrutura de processamento dos agricultores, que na maioria dos casos
segundo as entidades executoras ndo conseguem se adequar as normas da legislacéo
sanitaria para o processamento de alimentos.

Diante desse entrave colocado pelas entidades executoras a COOPAG conseguiu
através de seus associados criarem mini agroinddstrias familiares descentralizadas,
sendo o seu processamento voltado para atender a merenda escolar, com uma estrutura
simples, foi possivel realizar o processamento do acai e de outros produtos, em
condicdes higiénicos sanitarias satisfatorias. Mesmo sem energia elétrica, foi possivel
realizar o processamento de alimentos, com solugcfes simples, no caso o resfriamento
com gelo, que so foi vidvel pelo curto tempo entre processamento e consumo.

O processamento local do acai proporcionou o fornecimento de um produto de
qualidade, evitando-se perdas nutricionais e riscos de perecibilidade, tanto da matéria
prima, por ndo demandar um tempo de estocagem para o transporte, quanto da polpa
processada, j& que a escola fica proxima ao local de processamento. Em contrapartida, a
proximidade entre produtores e consumidores envolve relagdes sociais que vinculam
maior preocupagdo com a qualidade do produto, inclusive abrangendo vinculos de
confianca.

Concluo que com a pesquisa aqui empregada se permitiu compreender 0s entraves
que afetam a ndo inserc@o do acai na merenda escolar, bem como evidenciar que a unido
de instituicbes podem quebrar as barreiras que afetam o0 acesso os agricultores

familiares aos mercados institucionais.
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Desse modo o grande diferencial em favor da insercao de produtos da agricultura
familiar no PNAE no estuario amazonico, principalmente na regido de Abaetetuba € o
proprio ator local, com sua formacé&o critica e se reconhecendo como parte do processo
de mudanca para que as leis possam ser respeitas e cumpridas.
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APENDICE |

ROTEIRA DE ENTREVISTA CAMPO NAS ESCOLAS EM BELEM E ABAETETUBA

PERFIL DO ESTUDANTE

Nome do entrevistado: Apelido
Municipio:
Localidade / Escola:

Questionario Estudantes do 5° ao 9° ano

1) Situacao social

a) Qual sua idade?

b) Qual a sua série?

¢) Onde vocé nasceu?

d) Onde sua mae nasceu?

e) Onde seu pai nasceu?

f) Qual a renda media de sua familia?

1-( )AtéR$ 1.000,00

2-( ) DeR$1.000,00a2.000,00
3-( ) DeR$2.000,00 a 4.000,00
4 -( ) DeR$4.000,00 a 6.000,00
5-( ) Acimade R$ 6.000,00

g) Vocé merenda sempre na escola?

1-( ) Sempre merenda

2 - () Asvezes ndo merenda
3 - ( ) Quase nunca merenda
4 - () N&o merenda

h) Vocé deixaria de frequentar a escola se ndo tivesse merenda escolar?
1-( )Sim 2-( )Néo

2) Os habitos alimentares na merenda
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01

O que merenda em
casa

Mingau (Acai ou Miriti)

O que merenda
na escola

O que merenda
na rua

02
03

Bombom
Laranja

04

Mingau (Acai ou Miriti)

05
06

Acai
Pizza

07
08

Coxinha
Pastel

09
10
11

Macé
Péo
Uva

12
13

Bolo
Sopa

14
15

Suco
Arroz com charque

16

Macarrdo com alméndega

17

Baiao com salsicha
OUTRAS OPCOES e -

18
19

Achocolatado
Sorvete

20

Bolacha

21
22

Mingau (Arroz ou Milho)
Refrigerante

23
24

Picadinho
Arroz com Frango

25
26
27

Carne
Salada
Hamburguer

28
29

Chocolate
Banana

30
31

Abacate
logurte

32

Pipoca
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33 Manga
34 Café

35 Mingau (Arroz ou Milho)

36 Queijo
37 Tacaca

38 Lasanha
39 Batata frita

40 Mortadela

41 Melancia

42 Lanchao

43 Milk Shake

44 Macarronada

45 Tapioca

46 Péra

47 Morango

48 Leite

49 Vitamina

50 Ovo

51 Canja

52 Chopp

53 Strogonoff

54 | Cremosinho

3) Avaliacdo da merenda escolar

a) Acha a merenda boa?

Excelente Muito boa

Boa Razoavel

Ruim | Muito ruim

Sempre
Muitas Vezes

As vezes
Nunca

b) A merenda falha?
1-( )Sim

2-( )Néo

3-( )Asvezes

95




¢) A quantidade de merenda que vocé recebe €?
1-( ) Suficiente

2 - () Exagerada

3-( )Pouca

d) O que poderia melhorar?

4) Preferéncia de alimentos para composi¢do na merenda escolar.

Se vocé pudesse escolher, qual alimento vocé gostaria na merenda escolar?
Marque 1, 2 e 3 de acordo com suas preferéncias.

2 - () Arroz com charque

) Coxinha com suco

) Acai (com ou sem acucar)

) Acai (com camardo, peixe ou charque)

3-(

4-(

5-(

6 - ( ) Bolacha com suco

7 - () Frutas (Banana, Maca ou Uva)
8-( )Pizza

9-( ) logurte

10-( ) Sopa

11-( )Bolo

12 - ( ) Salada

13 - () Skilhos ou Pipoca

14 - () Suco

15 - ( ) Pastel

16 - ( ) Mingau de acai

17 - ( ) Torta de camardo

18 - ( ) Arroz com Frango

19 - () Salada de Frutas

20 - () Biscoito com Coca Cola
21 - () Nescau com Biscoito

22 - () Lasanha
23-( ) Torta
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APENDICE II

CHECK-LIST MINIAGROINDUSTRIA FAMILIAR

AVALIACOES DO MANIPULADOR, ARMAZENAMENTO DO ACAI E
CONDICOES HIGIENICAS DO AMBIENTE

A)PERFIL DO MANIPULADOR

Nome:

Idade: Anos
Sexo: () Masculino () Feminino
1. Grau de Escolaridade: ( ) Sem Escolaridade () Ensino Médio completo

() 12a 4@ série () 5%a82série () Ensino Superior

2. Ja frequentou algum curso direcionado a manipulacgéo de alimentos?

Sim () Ndo ( )

B) QUANTO A HIGIENE DO MANIPULADOR

1. Os manipuladores apresentam higiene corporal adequada, cabelos e bigodes protegidos e
totalmente cobertos, unhas curtas, limpas e sem esmalte, proibicdo do uso de adornos

(brincos, anéis, pulseiras etc.) e barbas raspadas.
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

2. Os manipuladores realizam a higienizacdo das méos sempre?
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

3. Os manipuladores executam a higienizacdo das méos antes de cada tarefa?
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

4. Os procedimentos de higiene das méos séo realizados de forma correta?
Sim( ) Nao( ) Asvezes( )

5. Os manipuladores/merendeiras sdo submetidos(as) a exames médicos e laboratoriais na
97



periodicamente?
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

6. Os manipuladores/merendeiras com ferimentos, lesdes nas maos, nos bragos, infecgdes
respiratdrias, oculares ou gastrintestinais que contaminam os alimentos sdo orientados a

comunicar sua gerencia e ndao manipular alimentos.
Sim( )N& ( ) Asvezes( )

7. Ocorre troca de funcéo ou despensa quanto o manipulador/merendeiras apresenta algum
tipo de ferimento ou problema de satde?

Sim( ) Nao( ) Asvezes
9. Toma banho diariamente antes e ap0s o trabalho?

Sim( ) Nao( ) Asvezes( )

C) CONDICOES DA ESTRUTURA FISICA DO LOCAL DE BENEFICIAMENTO
1) Piso de superficie lisa, compacta, de facil higienizacao.
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

2) Paredes revestidas por material impermeavel, liso, de facil higienizacéo,

preferencialmente de cor clara.
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

3) Janelas e demais aberturas dotadas de telas
Sim( ) Nao( ) Asvezes( )

4) Depositos de alimentos dotados de estrados ou prateleiras em nimero suficiente para

suporte dos géneros armazenados, com piso e paredes impermeabilizados.
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

5) Gabinetes sanitarios independentes por sexo, bem conservados, com lavatérios dotados

de sabdo liquido e toalhas descartaveis para higienizagdo das maos
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

6) Gabinetes sanitarios com papel higiénico e cestos a ele destinado com tampas; sem

comunicacéo direta com a area de producao.

Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )
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8) Existéncia de lavatorios exclusivos para lavagem de méos nas areas do beneficiamento.
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )
9) Auséncia de focos de contaminacdo nas areas externas.

Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

D) QUANTO A HIGIENE DOS EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

1. Os equipamentos séo higienizados adequadamente ap6s 0 uso?
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

2. Na higienizacdo sdo utilizados produtos como: 4gua, detergente, sabdo, alcool e outros?
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

3. Os utensilios sdo armazenados em local apropriado e protegidos de contaminacéo?
Sim( )N& ( ) Asvezes( )

4. Utensilios utilizados na higienizacdo sdo panos, esponja de aco, esponja, escova.
Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

5. Os produtos de higienizagdo estdo disponiveis, identificados e armazenados em local

adequado?
Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

6. A frequéncia de higienizacdo de utensilios/equipamentos é adequada?
Sim( )N& ( ) Asvezes( )

7. Disponibilidade e adequacdo dos utensilios necessarios para a higienizacdo em bom

estado de conservacao.
Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

8. As bancadas apresentam superficies lisas, impermeaveis, resistentes, ndo absorventes de
risco de contaminacao quimica ou fisica, com desenhos sanitarios que favoreca a

higienizacéo, em bom estados de conservagdo e dimensionados em nimeros suficientes?

Sim( )Né& ( ) Asvezes( )

E) QUANTO AOSRESIDUOS (LI1XO)
1. O lixo é removido diariamente ou quantas vezes forem necessarias?
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Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

2. Os recipientes para lixo sdo de material adequado, de facil limpeza, com tampas e sdo

revestidos com sacos plasticos?
Sim( )Né&o ( ) Asvezes( )

3. Os recipientes para o lixo sdo mantidos devidamente higienizados apds a remocao do

lixo, sdo removidos de forma e com frequéncia adequada, sem risco de contaminacao?

Sim( )Né&o ( ) Asvezes( )

F) QUANTO AO CONTROLE DE PRAGAS

1. As aberturas (ex: ralos) que se comunicam com o exterior das instalacdes, possuem

protecéo contra a entrada de pragas?
Sim( )N& ( ) Asvezes( )

2. O sistema de saida de agua para area externa esta funcionando adequadamente?
Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

3. Existe acumulo de residuos de alimentos e de entulhos proximos as areas do

beneficiamento, ou de estocagem de alimentos?
Sim( )N&o ( ) Asvezes( )

4. Os produtos quimicos usados para combater as pragas sao aplicados por pessoas ou

empresas?

Sim( )N& ( ) Asvezes( )

G) QUANTO AO CONTROLE E ABASTECIMENTO DE AGUA

1.Reservatorio de agua potavel limpo e em bom estado de conservagéo.
Sim( )N& ( ) Asvezes( )

2. A é&gua utilizada recebe tratamento adequado ou possui boa qualidade?

Sim( )N& ( ) Asvezes( )

H) QUANTO AO COMPORTAMENTO

1. Usa luvas para evitar o contato direto da pele e das maos com os alimentos?
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Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )
2. Algum manipulador/merendeira fuma durante a manipulacdo/beneficiamento do acai?
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

3. Evitam comportamentos, atitudes e gestos (fumar, tossir sobre os alimentos, cuspir, etc.)

incorretos durante a manipulagédo?
Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )

4. Os manipuladores utilizam roupas adequadas para as atividades executadas?
Sim( ) Nao ( ) Asvezes( )

5. As roupas sao sempre limpas e sao trocadas diariamente?

Sim( ) Ndo( ) Asvezes( )
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